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Resumen

Varios estudios coinciden en que son los enfoques tradicionales los culpables de que la ensefianza de Ciencias Sociales
en Educacion Basica sea limitada en la formacion educativa, de acuerdo a la realidad y diversidad cultural. El objetivo
general de este estudio buscé analizar mediante una revision documental los fundamentos tedricos y las propuestas prac-
ticas existentes para la integracion de la diversidad cultural ecuatoriana en la ensefianza de Ciencias Sociales, con el fin de
proponer un marco de estrategias didacticas que mejoren la calidad del proceso de enseianza-aprendizaje en Educacion
Basica. El enfoque de investigacion fue cualitativo con un disefio documental, se analizaron 53 publicaciones académicas,
seleccionadas mediante una estrategia de biisqueda sistematica en bases de datos especializadas. Para la recopilacion de la
data, se utiliz6 un listado de articulos verificados mediante un analisis documental, el cual se valido y procesd conforme
aun contenido categdrico. Dichos resultados arrojaron que las metodologias actuales tienen muchas limitaciones, ademas
de revelar que, al usar una pedagogia basada en las tecnologias de la informacion y contextos reales, fomentan la motiva-
cion, el aprendizaje significativo y el pensamiento critico. La discusion resalta la necesidad de superar la rigidez curricular
mediante la formacion docente especializada. El analisis de la discusion sefiala que es necesario mejorar y cambiar un
sistema curricular rigido y tradicional a través de la formacion y actualizacion pedagogica de los educadores. Concluyen-
do que es esencial y primordial la integracion cultural si se desea una eficaz transformacion pedagdgica en propuestas
educativas significativas y socialmente justas, aunque se requiere una validacion empirica en las aulas ecuatorianas.

Palabras claves: Diddctica critica, educacion intercultural, formacion docente, innovacion pedagogica, patrimonio cul-
tural.

Abstract

Studies agree that traditional approaches are to blame for the limited teaching of Social Sciences in Basic Education,
according to reality and cultural diversity. The overall objective of the study sought to analyze, through a documentary
review, the theoretical foundations and existing practical proposals for the integration of Ecuadorian cultural diversity into
the teaching of Social Sciences, in order to propose a framework of didactic strategies that improve the quality of the tea-
ching-learning process in Basic Education. The research approach was qualitative with a documentary design, analyzing
53 academic publications, selected through a systematic search strategy in specialized databases. For data collection, a
list of verified articles was used through a documentary analysis, which was validated and processed according to cate-
gorical content. These results showed that current methodologies have many limitations, in addition to revealing that, by
using a pedagogy based on information technologies and real contexts, they promote motivation, meaningful learning,
and critical thinking. The discussion highlights the need to overcome curricular rigidity through specialized teacher trai-
ning. The analysis of the discussion indicates that it is necessary to improve and change a rigid and traditional curricular
system through the pedagogical training and updating of educators. Concluding that cultural integration is essential and
fundamental if an effective pedagogical transformation is desired in significant and socially just educational proposals,
although empirical validation is required in Ecuadorian classrooms.

Keywords: Critical pedagogy, intercultural education, teacher training, pedagogical innovation, cultural heritage.
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INTRODUCCION

os docentes saben que la Ensefianza de Ciencias Socia-

les (ECS) en la Educacion General Basica (EGB) cons-
tituye un area de constante reflexion pedagogica requerida
para formar ciudadanos criticos y comprometidos a formar
parte de la solucion de las problematicas que se presentan
en su comunidad; esta formacion integral es gracias a los
desafios y oportunidades que se les presenta. Las investiga-
ciones realizadas en Hispanoamérica han determinado que
hace tiempo atras, dicha asignatura ha enfrentado conflictos
con referencia a la capacidad de formacion y las practicas
de ensefanza tradicionales centradas en la memorizacion,
lo que limita su capacidad para explicar la complejidad de
las realidades sociales (Aguilera Morales, 2017).

Este dilema se puede constatar en los salones de clases
donde los estudiantes tienen cierta perspectiva de valores,
cultura e historia con perspectiva europea, lo que hace casi
imposible que exista una conexion con el entorno o contex-
to en el que habitan (Oliveira, 2020; Silva Bricefio, 2018).
En respuesta a estos desafios, emerge con fuerza la discu-
sion sobre la necesidad de adoptar enfoques innovadores
y contextualizados. Diversos estudios abogan por integrar
los estudios locales y el patrimonio cultural como elemen-
tos didacticos centrales, argumentando que estos facilitan
procesos de aprendizaje mas significativos y relevantes
(Ayala Andica, 2017; Pérez Cerro, 2018). Esta perspectiva
busca superar la homogeneizacion de los contenidos para,
en su lugar, valorar las particularidades historicas, cultura-
les y sociales que definen a las comunidades, una carencia
particular y relevante en contextos pluriculturales como
el latinoamericano. La formacién y las concepciones del
profesorado se erigen como factores determinantes en esta
transformacion. Investigaciones revelan que las creencias y
concepciones que los docentes poseen sobre la naturaleza
de su disciplina condicionan directamente sus practicas de
enseflanza (Ibagoén-Martin, 2020; Torruella et al., 2016).

Si algo quedo claro tras afios de estar en aulas de Ecua-
dor, y de presenciar como se ensefia Ciencias Sociales, es
que se sigue dando vueltas en el mismo lugar. Se sigue ha-
blando de pensamiento critico y multicausalidad como si
fueran lemas de manual, pero en la practica se sigue pega-
dos a lo mismo: fichas, resimenes y una historia unica, la
de siempre, la que no pregunta ni escucha.

Al mismo tiempo, las TIC han revolucionado el pa-
norama. Herramientas como las Aulas Digitales Moviles,
las WebQuests o los MOOCs ofrecen un potencial enorme
para hacer las clases mas dinamicas y participativas (An-
nessi y Demirta, 2019; Bulfon, 2024; Ortega y Goémez,
2017). No sirve de nada, que tengamos la mas actualizada
tecnologia educativa, llamese pizarras digitales, proyecto-
res con sistemas de seguimiento de manos, si al final, lo que
importa que es la pedagogia, no cambia, ni se actualiza, ni
se mejora. Eso es justo lo que sefialan Rodriguez Malebran
et al. (2021), y lo que viene reforzando Saez (2025) en sus
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trabajos mas recientes: de nada sirve tener el mejor Wi-Fi
del mundo si lo que hacemos es lo de siempre. Justamen-
te, con la exigencia de una pedagogia actualizada es que
se pretende que las clases no sea solo de conectar o usar
dispositivos, sino el de que los estudiantes tengan una me-
tacognicion de su realidad y se den cuenta que el verdadero
reto esta en cuestionar e indagar por su cuenta y no creerse
lo primero que ven en los buscadores de internet.

Y aqui viene lo que mas duele, el no hacer conscien-
cia de que Ecuador es un pais multiétnico y multicultural.
Cada vez hay mas voces que reclamos abrir el curriculum a
narrativas silenciadas, como las de los pueblos originarios,
asumiendo que la ensefianza de las Ciencias Sociales nunca
es neutral (Ortiz y Garcia, 2025; Sanhueza et al., 2019).
Incluso los materiales culturales dirigidos a los mas pe-
quefios pueden servir para derribar estereotipos y construir
pedagogias que valoren la diferencia (Abrantes Farias et
al., 2024; Cervantes & Blanch, 2016). Finalmente, lo que
se desea conseguir es formar a un pueblo activo académica
y productivamente. Los centros educativos tienen y deben
esforzarse para que la enseflanza sea basada en reglas y
normas civicas y morales, crear espacios donde los estu-
diantes puedan intercambiar ideas, debatan, argumenten y
de esta forma, se involucren en las problematicas sociales
y reales de su entorno (Botero et al., 2020). Seria la unica
forma para que aprovechar las Ciencias Sociales y sea la
cuna, desde las aulas, para una sociedad justa, democratica
e inclusiva.

En ocasiones se piensa que el problema no esta en que
no se sepa lo que pasa en un aula. El problema es que, en
la mayoria de aulas de Educacion General Basica, las Cien-
cias Sociales siguen siendo una suerte de “relleno” con sa-
bor a libro viejo. Si, en los papeles estamos de acuerdo:
hay que ser interculturales, criticos, inclusivos (Botero et
al., 2020; Ortiz y Garcia, 2025). Pero luego llega la hora de
dar la clase y... ;qué se ve? El mismo cuento de siempre:
fecha para memorizar, concepto para repetir, historia unica,
la que no pregunta, la que no se ensucia, la que cabe en
una linea de tiempo. Los estudiantes no pondran atencion
a las clases de Sociales, porque al final, nada de eso habla
de su realidad. Nada del contenido en los libros les ensefia
a como deben y pueden resolver los problemas del barrio.
No les hace referencia a los conocimientos y aprendizajes
de sus abuelos y ancestros en general o de su lengua mater-
na, para los que son nativos originarios (Aguilera Morales,
2017; Oliveira, 2020).

Cuando no rescatamos y enseflamos la cultura origina-
ria de los abuelos, el mensaje que se les da es que, el mundo
de sus ancestros no vale. Es una de las razones por las que
los estudiantes se aburren en clase y muestran un desinte-
rés por aprender algo que no les llama la minima atencion
(Ayala Andica, 2017; Pérez Cerro, 2018), y eso no solo
afecta sus notas, afecta a quiénes creen ser (Sanhueza Ro-
driguez et al., 2019).

La literatura sugiere una relacion directa entre estas
variables: la variable independiente, representada por las
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estrategias didacticas para la integracion de la diversidad
cultural (o la falta de ellas), incide directamente sobre la
variable dependiente, que es la calidad del proceso de en-
seflanza-aprendizaje, la cual se manifiesta en dimensiones
como la motivacion, la relevancia percibida, el rendimiento
académico y el desarrollo de una conciencia intercultural
en la poblacion estudiantil (Ibagéon-Martin, 2020; More-
no-Fernandez, 2018). Asi, la situacion conflictiva que se
explora es la paradoja de ensefiar sobre la sociedad en una
nacion diversa sin emplear enfoques que reflejen y valoren
esa misma diversidad, obstaculizando el logro de los fines
educativos de inclusion, justicia social y formacion ciu-
dadana critica (Abrantes Farias et al., 2024; Botero et al.,
2020). Partiendo de la problematica descrita, la pregunta
de investigacion que guia este estudio es: ;De qué modo la
elaboracion e implementacion de una propuesta de tacticas
didacticas fundamentadas en la integracion de la diversidad
cultural ecuatoriana puede mejorar la calidad del proceso
de ensefianza-aprendizaje de las CS en el nivel de EGB?

Esta pregunta surge de la identificacion de una necesi-
dad concreta: superar el desfase entre las practicas pedago-
gicas tradicionales, identificadas por autores como Aguile-
ra Morales (2017) y Oliveira (2020), y el requerimiento de
un enfoque educativo que responda a la realidad pluricul-
tural del pais, tal como proponen Ortiz y Garcia (2025) y
Sanhueza et al. (2019).

En correspondencia con lo anterior, se plantea la si-
guiente hipdtesis: La aplicacion sistematica de una pro-
puesta de estrategias didacticas especificamente diseiiadas
para integrar la diversidad cultural ecuatoriana, basada en
el uso de estudios locales, patrimonio cultural y perspecti-
vas decoloniales, mejora significativamente la calidad del
proceso de ensefianza-aprendizaje de las CS en la EGB,
manifestandose en un aumento de la motivacion e interés
del estudiantado, una mejor comprension de los contenidos
y el fortalecimiento de su identidad cultural.

Si hay algo que dejo claro la revision de estudios es que
los chicos aprenden de verdad cuando el contenido huele a
su territorio: cuando aparecen sus apellidos, su mercado, su
abuela (Ayala Andica, 2017; Pérez Cerro, 2018). Y si ade-
mas se mezclan varias voces, no solo la del libro de texto,
la clase se vuelve un ejercicio de justicia social antes que de
memorizacion (Abrantes Farias et al., 2024; Botero et al.,
2020). Por eso, y no por gusto, esta investigacion apunta a
una sola cosa: disefiar un juego de maniobras didacticas,
porque a veces hay que moverse por la tangente para que el
profesor de EGB pueda meter la diversidad cultural ecuato-
riana en las Ciencias Sociales sin que le duela.

Como se hara: revisando el curriculo con lupa para ver
donde se esconden los vacios. Reunir teoria que hable de
pedagogia intercultural, pero en castellano real, no en jero-
glifico académico. Buscar experiencias que funcionan ya
en otros lados y robarlas con derecho. Armar una guia de
bolsillo, clara, paso a paso, sin versos, para que cualquier
docente la abra el lunes a las 7:00 a.m. y sepa qué hacer.

(Por qué tanto alboroto? Porque, como describen Agui-
lera (2017) y Oliveira (2020), la mayoria de aulas siguen
dando la clase “tipo buffet”: mismo menu para todos, sin
importar el sabor local. En un pais que se jacta de ser pluri-
nacional, eso no es solo un error pedagdgico; es una deuda
politica (Felsztyna et al., 2021; Guzman y Garcia, 2016).

Y el beneficio es doble: para el profesor, estrategias ate-
rrizadas, con nombre y apellido, que le saquen el miedo
a la interculturalidad. Para el chico: clases que le devuel-
van la cara, que le digan “tu cuentas”. Cuando eso pasa,
el desinterés y el bajo rendimiento —esa pareja que tanto
da guerra— empiezan a aflojar (Alvarez, 2020; Pérez-Guz-
man, 2021). Ademas, al poner en valor lo que cada cultu-
ra aporta, estamos vacunando al aula contra los prejuicios
(Abrantes Farias et al., 2024). Se trata de construir ciuda-
dania de verdad: la que discute, la que respira, la que no
se calla cuando ve injusticia, tal como lo plantea Botero et
al. (2020). En la estanteria tedrica, este trabajo sirve para
juntar los libros que estaban dispersos: pedagogia critica,
etnoeducacion, TIC con sentido (Ortega y Gomez, 2017;
Ortiz y Garcia, 2025) y decirles “aqui tienen un lugar co-
mun, Gsenlo”.

Y, para terminar, la utilidad practica: no vamos a entre-
gar un PDF que junte polvo. Vamos a dejar una guia que
cabe en la cartera, con ejemplos, errores posibles y hasta
chistes malos —porque el humor también ensefia— porque
los docentes ya dijeron que necesitan recursos y no mas
discursos (Castafieda-Meneses, 2019; Ibagén-Martin,
2020). Asi que, si al final de este camino un profesor abre
la guia, la prueba y siente que su clase dejo de ser un mono-
logo para convertirse en una conversacion donde todos ca-
ben, habremos cumplido. Y si, de paso, algun chico se mira
en el espejo del curriculo y se dice: yo también soy parte de
este pais; entonces habremos dado un paso de gigante hacia
la cohesion social que tanto necesitamos.

Ensefiar CS hoy parece un ejercicio de persistencia:
seguimos explicando la misma leccion del siglo pasado y
nos sorprendemos de que los chicos no se enganchen. La
critica es global: la asignatura se aferra a la memorizacion
de fechas y definiciones, y en el camino pierde la oportu-
nidad de formar ciudadanos capaces de cuestionar su reali-
dad (Aguilera Morales, 2017; Oliveira, 2020). El resultado:
bajo rendimiento, desmotivacion y desconexion que ponen
en jaque la calidad del proceso de ensefianza-aprendizaje,
nuestra variable dependiente.

Cuando se lee la historia de la region, la cual es muy
similar para toda Hispanoamérica y el Caribe, es necesario
el tener conciencia de la realidad del contexto nacional e in-
ternacional en América, sobre todo, cuando existe una co-
nexion de dichas realidades con lo que sucede en la esquina
del barrio, del mercado del pueblo, las fabricas, algunas de
ellas cerradas hace muchos afios, o las historias contadas
por los abuelos, es ahi, que algo nos llega en la consciencia
y de un momento a otro, esas historias se vuelven reales.

Es ahi cuando la clase realmente despega. Ayala Andica
(2017) y Pérez Cerro (2018) lo han documentado bien: el



patrimonio local, lejos de ser solo algo bonito para men-
cionar, es en realidad una llave. Una que abre no solo la
comprension, sino también las ganas de participar y de in-
dagar mas. Pero claro, dar ese paso implica soltar lastre.
Se necesita salir de la zona de confort y dejar de creer en
una sola historia que todo lo pretende explicar. Por ello, se
habla del enfoque decolonial que cada vez tiene mas adep-
tos en Hispanoamérica y el Caribe. Como bien plantean
Ortiz y Garcia (Ortiz y Garcia, 2025), se trata de “caminar
la ensefianza” por fuera del eurocentrismo, de hacer espa-
cio a aquellas voces que el libro de texto tradicional dejo
siempre en el margen.

Ninguna estrategia sobrevive sin el docente, las inves-
tigaciones de Ibagon-Martin (2020) y Castaneda-Meneses
(2019) coinciden: los profesores que realmente transfor-
man sus clases son los que rompen con la logica del “co-
piar y pegar” la informacion y apuestan por la pregunta, la
duda, la multicausalidad. Por eso, cualquier propuesta que
pretenda mejorar la calidad del aprendizaje debe empezar
por acompafiar al docente y cuestionar sus propias certezas.

La era digital suma una capa mas de complejidad, y de
posibilidades, WebQuests, MOOCs o Aulas Digitales Mo6-
viles pueden abrir la ventana a realidades lejanas y permitir
que los estudiantes construyan conocimiento colaborativo
(Annessi y Demirta, 2019; Ortega y Gomez, 2017). Pero,
como advierte Rodriguez Malebran et al. (2021), la clave
no es la herramienta, sino la disposicion del profesorado
a usarla con intencion pedagogica. La tecnologia, enton-
ces, deja de ser el objetivo y se convierte en medio para
alcanzar una ensefianza mas justa, mas viva, mas inclusi-
va. Porque, al final, integrar la diversidad cultural no es un
capricho académico: es la forma de preparar a las nuevas
generaciones para habitar un pais, y un mundo, donde la
justicia social no sea una frase en el curriculo, sino una
practica cotidiana.

Investigaciones como las de Sanhueza Rodriguez et
al. (2019) sobre el pueblo Mapuche ejemplifican cémo la
enseflanza de la historia puede y debe abordar memorias
sociales conflictivas para promover una reconciliacion ba-
sada en el reconocimiento y el respeto. Botero et al. (2020)
afiaden que la escuela tiene la nueva exigencia de formar
capacidades deliberativas y de argumentacion para una ciu-
dadania activa.

Abrantes Farias et al. (2024) lo explicaron bien, recur-
sos utilizados en el aula de clase como: una interpretacion,
el relato de un cuento, el entonar una cancidn o realizar un
cortometraje hecho por estudiantes puede tumbar aquellas
ideas caducas y precarias para fortalecerse en potentes y
solidos recursos didacticos y pedagogicos. Con dicho es-
tudio se comprueba que los estudiantes no son recipientes
vacios que solo esperan que los maestros le llenen de co-
sas inutiles en sus cabezas, por el contrario, se convierten
en accion, ideas, productos que activan la clase al recortar,
pegar, rearmar su realidad. Cuando se les da voz, ellos mis-
mos construyen el aula intercultural que las planificaciones
a veces solo dibujan.
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Sumado a lo anterior, la bibliografia ya no da vueltas:
estrategias didacticas que partan de la cultura del salon, si,
de esas que nombran la comida de la casa, el acento del
barrio o la mitologia del abuelo, mejoran la calidad y la
relevancia de las Ciencias Sociales. No es un deseo bonito;
es la ruta que ya tiene sefalizacion tanto en teoria como en
experiencias de aula.

MATERIAL Y METODOS

El presente estudio se desarrollo bajo un enfoque cua-
litativo, ya que su proposito fue comprender y analizar en
profundidad las dimensiones teoricas y practicas asociadas
a la integracion de la diversidad cultural en la ensefianza
de las CS. Este paradigma permitié interpretar las com-
plejidades del fendmeno de estudio a través del analisis de
discursos, propuestas pedagogicas y marcos conceptuales
presentes en la literatura académica (Arias-Gomez, 2020;
Ortiz y Garcia, 2025). La investigacion adopto un disefio
documental o bibliografico. Este disefio fue seleccionado
por ser el mas adecuado para realizar una revision sistema-
tica, critica y analitica de la produccion cientifica existente,
con el fin de construir una base tedrica solida e identificar
tendencias y vacios en el conocimiento sobre el tema de
estudio (Guzman y Garcia, 2016). El proceso se rigi6 por
un protocolo de revision estructurado.

La tactica de busqueda bibliografica se ejecutd entre
enero y marzo de 2025. Introdujimos las narices donde
guardan los papeles serios: Scopus, Web of Science, ERIC,
SciELO y los repositorios que hablan nuestra lengua. Es-
cribimos todo lo que se nos ocurrié y lo que no, en espa-
fol y en inglés: ensefianza, ciencias sociales, diversidad
cultural, interculturalidad, educacion primaria, estrategias
didacticas, Ecuador, decolonial, patrimonio cultural, for-
macion docente hasta la combinacion que parecia trabalen-
guas. Pusimos el reloj entre 2015 y 2025: queremos datos
que atn huelan a tinta fresca, no reliquias.

Reglas de juego claras: entraban articulos con revision
de pares, capitulos de libro y tesis doctorales que se pudie-
ran leer enteras; tenian que hablar de didactica de Cien-
cias Sociales, interculturalidad, TIC o recursos locales en
primaria, y preferimos trabajos que hubieran pisado aulas
parecidas a las nuestras. Quedaban fuera opiniones sin res-
paldo, textos previos a 2015 (salvo clasicos ineludibles) y
estudios que se quedaban en el pasado o en la sociologia sin
decirle al maestro qué hacer.

El proceso fue de trinchera: primera tanda, miles de ti-
tulos; segunda, leemos resimenes y descartamos los que no
cumplian; tercera, leemos el texto completo y miramos si
realmente aportaba. Asi, de a pocos, fuimos dejando afuera
el relleno hasta quedarnos con 53 documentos que si sabian
de qué hablaban. Paramos cuando apareci6 la saturacion
teorica: los nuevos articulos empezaban a repetir lo que ya
teniamos, asi que cerramos el cupo.
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Para no perder ni una linea, disefiamos una ficha de ana-
lisis a la medida: cada estudio quedé desintegrado en obje-
tivos, metodologia, hallazgos y como nos servia. Asi arma-
mos la base sélida sobre la que descansa todo lo que viene.
Esta ficha fue validada mediante la consulta a dos expertos
en didactica de las CS, quienes evaluaron su pertinencia
y claridad (validez de contenido). El instrumento permitid
registrar informacion sistematica de cada documento, in-
cluyendo: referencia bibliografica, objetivo, metodologia,
poblacion (si aplica), conceptos tedricos centrales, hallaz-
gos principales, propuestas didacticas y conclusiones rele-
vantes para las variables de estudio.

Pasar del papel a la tabla fue cuestion de tijera y pacien-
cia: tomamos cada uno de los 53 documentos y desmenuza-
mos sus parrafos con la ficha de analisis. Nada de software
magico: lectura lenta, subrayado y anotaciones al margen.
Después llenamos una matriz en Excel: fila por fuente, co-
lumna por idea; asi podiamos cruzar, en un solo vistazo,
qué decia Colombia sobre patrimonio y qué proponia Ar-
gentina sobre TIC. Para no perdernos en interpretaciones
solitarias, cada investigador codificd por separado una sub-
muestra y luego nos sentamos a discutir discrepancias hasta
dejar las categorias bien ajustadas.

Una vez asegurada la confiabilidad, pasamos al analisis
de contenido tematico. Teniamos categorias previas, enfo-
ques teodricos, estrategias didacticas, desafios, resultados,
pero dejamos abierta la puerta a las emergentes; de ahi sur-
gieron, por ejemplo, “resistencia docente” y “apropiacion
comunitaria”. Ir y venir entre codificacion, comparacion y
triangulacion nos permitié ver patrones: casi todos coinci-
den en que el recurso local mejora la motivacion, pero po-

Tabla 1

cos detallan como evaluar ese aprendizaje; la mayoria ha-
bla de interculturalidad, casi ninguno menciona formacion
continua en servicio. Detectar esos vacios fue tan valioso
como encontrar respuestas.

Con el panorama completo, redactamos el estado del
arte y sobre ¢l, diseflamos la propuesta de maniobras di-
dacticas: una caja de herramientas contextualizada al aula
ecuatoriana. Aceptamos, eso si, que todo reposa sobre
interpretacion de textos; falta atn probar esas ideas con
maestros y estudiantes en vivo. Por ahora tenemos el mapa;
la travesia de validacion queda para la siguiente etapa.

ANALISIS Y RESULTADOS

El analisis de contenido de la literatura revisada per-
miti6 identificar tres categorias centrales para comprender
la relacion entre las variables de estudio: 1) Limitaciones
de las practicas actuales, 2) Fundamentos de las estrategias
efectivas y 3) Impacto en el aprendizaje. Los hallazgos se
organizaron y presentaron para ofrecer una vision estructu-
rada de la evidencia encontrada.

Respecto a las limitaciones de las practicas actuales, el
analisis reveld un consenso en la literatura sobre la per-
sistencia de un enfoque tradicional en la ensefianza de las
CS. Como se sintetiza en la Tabla 1, los documentos anali-
zados coincidieron en sefialar como principales problemas
la priorizacion de la memorizacion, el uso de un curriculo
rigido y centralizado, y la escasa integracion de los contex-
tos culturales locales, lo que genera una clara desconexion
con la realidad del estudiantado.

Principales limitaciones de las practicas de ensefnianza identificadas en la literatura

Frecuencia de

Limitacion ion (u=53) Porcentaje Autores representativos
mencion (n=5
Enfoque memoristico v 47 28,79 Aguilera Morales (2017);
tradicional 7% Oliveira (2020)
Curriculo rgido v 11 77 49; Silva Bricefio (2018);
descontextualizado % Pérez Cerro (2018)
Escasa integracion de o Ayala Aﬂdl‘,:a (2017);
contextos locales 38 T1.7% Moreno-Fernandez
(2018)
g Annessi &  Demiria
R;:ﬁ‘;‘s": diddcticos no 35 66.0%  (2019); Pérez-Guzmén
pertmentes (2021)
., Ibagon-Martin -~ (2020);
.Fonu;,lalflo}tlﬂ docente 32 60 4% Castafieda-Meneses
insuficien (2019)




En la categoria «fundamentos de las estrategias efecti-
vas» los niimeros hablan claro: de los 42 documentos que
proponen algo mas que buenas intenciones, ocho de cada
diez (81 %) parten del enfoque decolonial para sacarle los
tornillos a la historia Unica; tres cuartas partes (76 %) po-
nen el acento en salir al barrio, tocar la fabrica abandonada
o revisar el archivo del pueblo, y casi dos tercios (64 %)
integran TIC, pero sin dejar que la pantalla se robe la clase:
la tecnologia esta al servicio de la pregunta, nunca al revés.

Figura 1
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Todo ese arsenal se agrupa en cuatro tacticas que la li-
teratura repite y fundamenta hasta la saciedad. La Figura
1 lo resume de un vistazo: las que mas aparecen, y mejor
respaldo tienen, son las que se apoyan en el patrimonio y en
los contextos locales; las demads van detras, sin desmerecer,
pero con menos paginas a su favor.

Tipologia de estrategias didacticas para la integracion cultural identificadas (N=53 documentos)

Tipologia de Estrategias Didacticas

35%

32%

25%

20%%

15%

10%s

5%

El analisis en profundidad de cada tipo de estrategia
revelo caracteristicas especificas. Por ejemplo, las tacticas
basadas en patrimonio, como analisis de zdcalos, leyendas
locales, mostraron una alta efectividad para generar com-
promiso y aprendizaje significativo, segun reportan Ayala
Andica (2017) y Pérez Cerro (2018). Por otro lado, las es-
trategias con enfoque decolonial, como las que proponen
Ortiz y Garcia (2025), demostraron algo fundamental: son
clave para abordar conflictos sociales de larga data y, sobre
todo, para impulsar una educacién orientada hacia la justi-
cia social. No se trata solo de cambiar el contenido, sino de
transformar la mirada con la que se ensefia.

Ahora, si nos preguntamos qué impacto tiene todo esto
en el aprendizaje, que es, al fin y al cabo, lo que mas nos
importa, la revision nos dejo una conclusion alentadora:
existe una relacion clara entre la aplicacion de estas estra-
tegias y una mejora tangible en la calidad educativa.

De los 29 documentos que relataban experiencias con-
cretas de implementacion, la gran mayoria reportaba avan-
ces consistentes en aspectos esenciales. Los estudiantes no
solo mostraban mas interés y motivacion, sino que ademas

= Estrategia basadas en
Patrimonio/Contexto local

= Estrategias Decoloniakes/critices
18%

= ProyectosTIC

Aprendizg e-Servicio

comprendian mejor los conceptos, los hacian suyos. Como
se puede ver en la Tabla 2, los nimeros respaldan lo que
varios docentes ya intuian: cuando la ensefianza se conecta
con la realidad y se abre a multiples voces, el aprendizaje
deja de ser una obligacion y se convierte en una experiencia
significativa.
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Tabla 2

Impacto reportado de las estrategias de integracion cultural en el aprendizaje (n=29 documentos con experiencias de

implementacion)

DT;EZ:J; de ﬂ:e::::::: Porcentaje Ejemplos de hallazgos
Aumento de 2% 89 79 "Mavor participacion en clases”
motivacién e interés 7% (Annessi & Demirta, 2019)
Mejora en la "Asimilacion de multicausalidad
comprension 24 82.8% en fenomenos sociales” (Aras-
conceptual Gomez, 2020)

"Capacidad para cuestionar
D;f::;?jlézm criticodﬂ 22 75.9% narrativas Unicas” (Sanhueza
P Rodriguez et al, 2019)
. "Valoracion positiva de la
iiﬁ;;ﬁiﬁ?m de 19 655%  propia  herencia  cultural®
(Abrantes Fanas et al., 2024)
Reduccion de 16 55 99 "Mayor empatia hacia culturas
prejuicios =0 diferentes" (Botero et al., 2020)

Un hallazgo crucial fue la identificacion de factores fa-
cilitadores y barreras para la implementacion. En la prac-
tica, la piedra angular no es un manual brillante ni una app
magica: es el docente que sabe por qué y para qué ensefia
de otro modo. Tres de cada cuatro articulos (75 %) coinci-
den: la formacion especializada en pedagogias intercultura-
les es el impulso que hace arrancar el cambio. Al otro lado
del mostrador, el muro aparece casi igual de seguido: el 70
% de los textos senala la rigidez curricular de los sistemas
centralizados, esa planilla que dicta qué pagina se ve cada
dia'y deja poco margen para salir a tocar la plaza o escuchar
al abuelo.

La leccion es clara: la estrategia funciona cuando deja
de ser un truco aislado y se convierte en paquete sistémico:
maestro formado, curriculo que respire, recursos a la mano
y evaluacion que premie preguntas nuevas en vez de res-
puestas viejas. Solo asi la interculturalidad deja de ser un
adorno y pasa a ser el motor del aula. Esta integracion de
componentes mostro ser el predictor mas fuerte de éxito en
la mejora de la variable dependiente, seglin se desprende de
la triangulacion de los hallazgos reportados en la literatura
analizada.

DISCUSION

Los hallazgos de este estudio confirman que la integra-
cion efectiva de la diversidad cultural en la ensenanza de

las CS no es una mera innovacion pedagogica, sino una
necesidad fundamental para superar el desfase entre un
curriculo a menudo rigido y las realidades pluriculturales
de las aulas latinoamericanas. Esta investigacion corrobora
lo sefialado por Aguilera Morales (2017) y Oliveira (2020)
respecto a la persistencia de enfoques tradicionales, pero
avanza al sistematizar evidencia concreta sobre como las
maniobras basadas en patrimonio local y perspectivas de-
coloniales actlian como antidoto contra la descontextuali-
zacion, operacionalizando asi la variable independiente de
manera efectiva.

Que la rigidez curricular aparece como la gran barre-
ra no es ninguna sorpresa si miramos atras. Silva Bricefio
(2018) ya nos alertaba sobre como historicamente se ha
tendido a homogenizar lo que se ensefia en las escuelas,
como si una sola mirada cupiera para todos.

Sin embargo, nuestro estudio trae una perspectiva es-
peranzadora: superar este escollo no depende exclusiva-
mente de que llegue una reforma curricular desde arriba.
Lo que hemos descubierto es igual de importante, y quizas
mas alentador, es la capacidad que tienen los docentes de
ejercer lo que llamamos agencia pedagdgica. Es decir, su
poder para, dentro de su espacio de accion, utilizar estra-
tegias concretas que logren contextualizar y enriquecer el
curriculum oficial. No se trata de esperar a que cambien las
estructuras, sino de trabajar con lo que tenemos, tal como
ya lo demostraron en su momento Ayala Andica (2017) y
Pérez Cerro (2018). Los profesores, en el dia a dia, tienen



mas margen del que a veces creen para abrir ventanas en
esos muros curriculares.

La fuerte correlacion entre la aplicacion de estas tacti-
cas y la mejora en dimensiones clave del aprendizaje como:
motivacion, comprension conceptual, pensamiento critico;
valida empiricamente propuestas teoricas como las de Or-
tiz y Garcia (2025) sobre la ensefianza decolonial. Este
hallazgo sugiere que la variable independiente (estrategias
de integracion cultural) incide directamente en la variable
dependiente (calidad del aprendizaje) no solo mediante la
relevancia cultural, sino también a través de la implemen-
tacion de metodologias activas que son inherentes a dichas
estrategias.

La leccion central, y tal vez la mas obvia una vez leidos
tantos articulos, es que todo empieza, y a menudo termina,
en el docente. No alcanza con que el profesor “crea” en la
interculturalidad o repita sin tartamudear a Freire; hace fal-
ta formacion especifica: como convertir la fabrica abando-
nada en fuente primaria, como enfrentar dos versiones en-
contradas del mismo hecho sin caer en el “todo vale”, como
disefiar una dinamica donde los alumnos hablen mas que
¢l. Solo asi los principios decoloniales dejan de ser lema y
se vuelven clase del dia a dia. En eso ampliamos lo que ya
advertia Ibagon-Martin (2020): las buenas intenciones sin
herramientas terminan en verso.

Pero ojo: esto es mapa, no terreno. Al ser revision do-
cumental, hablamos de probabilidades, no de certezas. En-
contramos correlaciones, no cadenas de causa-efecto; y lo
que funciona en la literatura puede tropezar con la reali-
dad de un aula sin internet, con 45 alumnos y tres turnos.
Es el deber de todos los involucrados en este proceso, de
que estos descubrimientos y estudios, no queden solo en
libros, por el contrario, hay que replicarlos en las escuelas,
colegios, institutos y universidades para poner en practica
las maniobras, medir la motivacion, la comprension y la
actitud intercultural. Analizar lo que sucede en la Costa, la
Sierra, la Amazonia y la zona Insular; con las observacio-
nes realizadas habra que ajustar, desechar, medir, reinven-
tar. Es la unica formula de pasar de la teoria a la practica,
a la realidad.

CONCLUSIONES

Esta investigacion concluye que la integracion de la
diversidad cultural en la ensefianza de las CS constituye
un eje fundamental para transformar practicas pedagogi-
cas tradicionales y descontextualizadas en propuestas edu-
cativas significativas, relevantes y socialmente justas. El
estudio demuestra que esta integracion no es un comple-
mento opcional, sino una necesidad estructural para que la
educacion responda a la realidad plurinacional de Ecuador,
permitiendo que los estudiantes se reconozcan como parte
activa de su patrimonio cultural e historico.

En la practica, la “receta” no es un ingrediente suelto,
sino un menu de cuatro tiempos que deben servirse juntos:
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cuestionar la historia unica con lentes decoloniales; poner
a dialogar la fabrica abandonada, la plaza o el mercado con
los conceptos del curriculo; hacer que la pantalla (Web-
Quest, realidad aumentada, lo que sea) sea un puente y no
un distractor y, sobre todo capacitar al docente para que
dirija la orquesta sin que se le caiga la batuta. Eliminar al-
guno de esos platos reduce la transformacion a un “parche”
simpatico, pero sin efecto sistémico.

Ahora bien, el espejo también muestra las manchas: al
haber revisado solo documentos, no pudimos oler el aula ni
sentir el tumulto de los 45 adolescentes después del recreo.
Las historias escritas olvidan los buses que no llegan, la
intermitencia del Wi-Fi o la directora que pide “no salirse
del programa”. Ademas, cuando buscamos estudios hechos
en Ecuador, la repisa estaba medio vacia; tocamos enton-
ces con cuidado hallazgos de Colombia, Argentina o Chi-
le, sabiendo que “parecido” no es sinonimo de “idéntico”.
Queda pendiente salir del archivo y trastear en territorio
real para ver si nuestra receta se puede cocinar y se sa-
borea en cada region del pais. Producto de este analisis,
emergen nuevas interrogantes para investigaciones futuras:
(Como perciben los docentes ecuatorianos las barreras ins-
titucionales para implementar estas estrategias? ;Qué im-
pacto especifico tienen las metodologias decoloniales en
la autoestima y rendimiento académico de estudiantes de
nacionalidades indigenas y afroecuatorianos? ;(Como di-
sefar sistemas de evaluacion que valoren los aprendizajes
interculturales? Responder estas preguntas mediante inves-
tigaciones de campo resulta crucial para avanzar desde la
fundamentacion tedrica hacia la transformacion efectiva de
las practicas educativas.
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