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Resumen

Fundamentado en la premisa que las estrategias didacticas componen una estructura organizada
que contribuye a la generacion de procesos de aprendizaje efectivo. Se desarroll6 el presente
documento, que tiene como objetivo. Determinar el aporte de las estrategias didacticas para
mejorar las funciones basicas en nivel basica preparatoria. La metodologia utilizada fue a partir
del disefio documental y de campo; el alcance de la investigacion fue de caracter descriptivo y
transversal; para lo cual se utiliz6 la técnica de la encuesta, aplicada a docentes de educacion
basica a través de un muestreo no probabilistico intencional. Entre los hallazgos mas relevantes
se informa que las funciones bésicas deben ser trabajadas desde edades tempranas y evaluadas
a los 7 afios aproximadamente; y es necesario incluir en el proceso formativo estrategias
didacticas que aporten en los procesos de ensefianza — aprendizaje. Conclusion las funciones
basicas en los nifios y nifios son habilidades necesarias que deben desarrollarse, a través de
estrategias didacticas, que busque desarrollar un aprendizaje creativo utilizando sus habilidades
y perfeccionando sus destrezas, de acuerdo con el crecimiento del nifio, estas habilidades
permitiran alcanzar un aprendizaje significativo e interactie con la sociedad de forma efectiva.

Palabras clave: Funciones bésicas, Estrategias didacticas, Proceso educativo, Docencia,

Ninos, Enseflanza aprendizaje.
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Educational management to strengthen basic functions at the basic preparatory
level through didactic strategies

Abstract

Based on the premise that teaching strategies make up an organized structure that contributes
to the generation of effective learning processes. This document was developed, which aims to:
Determine the contribution of teaching strategies to improve basic functions in schoolchildren.
The methodology used was based on documentary and field design; The scope of the research
was descriptive and transversal in nature; For which the survey technique was used, applied
to basic education teachers through intentional non-probabilistic sampling. Among the most
relevant findings, it is reported that basic functions must be worked on from an early age and
evaluated at approximately 7 years of age; and it is necessary to include in the training process
didactic strategies that contribute to the teaching-learning processes. Conclusion The basic
functions in children and children are necessary skills that must be developed, through didactic
strategies, that seek to develop creative learning using their abilities and perfecting their skills,
according to the growth of the child, these skills will allow them to achieve learning. meaningful

and interact with society effectively.

Keywords: Basic functions, Teaching strategies, Educational process, Teaching, Children,
Teaching-learning.
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SICaALA

Introduccion
Fundamentado en la Declaracion

Universal de Derechos Humanos que
afirma “toda persona tiene derecho a una
educacion”. Cada niflo, joven o adulto debe
beneficiarse de condiciones para aprovechar
las diferentes oportunidades educativas
brindadas para satisfacer sus necesidades
basicas de aprendizaje. (Cevallos & Santiago,
2016). En este sentido es ineludible asistir
una mayor implicacion por parte del
docente y los estudiantes en el proceso de
ensefianza-aprendizaje; por ello es necesario
en la educacion generar un gran efecto en
el desarrollo del aprendizaje por parte de
los estudiantes, donde se reflejan resultados
positivos que generen beneficio tanto al
profesor como al alumno.(Herrera Gutiérrez

etal., 2023)

En la actualidad, la educacion se
encuentra adaptandose a cambios debido
a diferentes situaciones, una de ellas la
innovacion de la tecnologia, que ha obligado
a utilizar métodos diferentes, para adecuar
el uso de nuevas alternativas relacionadas
con las estrategias didécticas, con el fin de
promover la mejora en el aprendizaje y la
formacion intelectual de los estudiantes.
Por lo cual mencionar que las estrategias
permiten la implementacion de la didéctica
para la ensefianza y aprendizaje planificados
con los multiples medios de representacion y

expresion.
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Las funciones

indispensables en el desarrollo psicologico

basicas, son
(habilidades y destrezas) de los educandos,
puesto que, evolucionan y condicionan el
aprestamiento escolar. El momento que el
niflo/a ingresa a la escuela, se espera que
posea madurez escolar, es decir, que tenga
cierto nivel de desarrollo fisico, psiquico y
social que le permita adaptarse y enfrentar a

los nuevos desafios de aprendizaje.

Las funciones basicas son habilidades
que se debe desarrollar conforme el nifio
va creciendo, son las destrezas que se
necesita alcanzar para lograr un aprendizaje
significativo, para que todas las areas estén
afianzadas y obtener un correcto aprendizaje
y desarrollo, que permita al infante poder
interactuar con la sociedad y asi, relacionar su
conocimiento con los nuevos. (Simbana-Haro
etal., 2023)

En contexto mencionar que las
funciones basicas son indispensables en el
desarrollo de los seres humanos, porque
permiten realizar los individuos diferentes
actividades que van desde lo simple como
recoger una pelota del suelo, a lo complejo
como las actividades deportivas recreativas
o de competencia.(Caiza et al., 2022) Con
este argumento, es necesario mencionar que
las funciones basicas, son capacidades que
necesitan ser adquiridas por los nifios y nifias
durante su desarrollo evolutivo para lograr
un aprendizaje optimo; si el nifio o nifia no
desarrolla bien estas funciones tendra la
dificulta a la hora de adquirir conocimiento.
(Atariguana Bravo & Paida Criollo, 2010)

A partir, de lo mencionado es necesario el
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desarrollo de las funciones basicas para
mejorar las condiciones de ingresos a los
primeros anos de educacion baésica, a través
de estrategias didacticas que estén orientadas
al reforzamiento, con el proposito de evitar
falencias en el aprendizaje del alumno.

Ante lo mencionado la presente

investigacion ~ tiene  su  importancia,
porque a través de estrategias didacticas
innovadoras, se identificara lo necesario que
son las funciones basicas en el nivel basico
preparatorio, considerando que las mismas
inician su desarrollo y adquisicion desde las
edades tempranas mediante acciones que
permitan desarrollar integralmente al nifio y
como deben estar afianzadas en el nifio, estos
resultados permitiran ayudar a docentes para
reforzar y afianzar las diferentes areas para el
mejoramiento de las funciones bésicas.
Considerando la problematica
planteada, se desprende la pregunta de
investigacion que orienta esta investigacion:
(Cuadl es el aporte de las estrategias didacticas
en las funciones basicas en nivel basica
preparatoria? a partir de esta interrogante se
propone el objetivo de estudio es: Determinar
el aporte de las estrategias didacticas para
mejorar las funciones basicas en el nivel

basico preparatorio.

El interés que presenta el trabajo de
investigacion es de saber si los docentes de la
institucion utilizan o no estrategias didacticas
dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje
y que tipo de aprendizajes generan con sus
estudiantes, para que de esta forma buscar

dotar a los maestros de herramientas técnicas

SIGMA
adecuadas que permitan realizar su labor
educativa de forma eficiente y evidente, si
bien es cierto los docentes emplean ciertas
estrategias, pero no todas, pues en la educacion
actual existen estrategias activas dentro de la

Didactica Moderna.

Asimismo, se justifica desde su &mbito
tedrico, porque se expondran fundamentos
teoricos referidos a las funciones basicas,
por medio de una revision bibliografica
acerca de estos contenidos, tomando en
consideracion los criterios mas actualizados
de diferentes estudios sobre esta tematica,
siendo indispensable la socializacion de las
diferentes propuestas estrategias que facilitan
una mejoria en la practica docente. Esta
investigacion incitara la posibilidad de otros
docentes investigadores a profundizar en esta
linea de investigacion, partiendo de la presente

investigacion como una linea base.

Finalmente se debe indicar que en el
area de educacion la linea de investigacion
es explicativa, es decir, el estudio de las
funciones basicas en el nivel de preparatoria.
Las funciones bdsicas que se detallan a
continuacion: esquema corporal, lateralidad,
orientacion temporal, orientacion espacial,
percepcion auditiva, percepcion  visual,
percepcion tactil, motricidad fina y gruesa,
atencion, memoria, pensamiento, inteligencia,
lenguaje y razonamiento son actividades
psiquicas que se desarrollan a lo largo de la
vida y adquieren una especial relevancia en la
educacion preescolar, el conocimiento de esta
permite un mejor proceso de ensefianza, con

el apoyo del método HERVAT.
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SIGMA

El manuscrito esta fundamentado
desde su ambito legal: La educacion es
definida en la constitucién ecuatoriana como
un derecho a las personas y un deber del
Estado (Constitucion, 2008, art 26). El sistema
educacional propicia una vision intercultural,
integradora y coherente con la diversidad de
Ecuador y el respeto a las comunidades y
pueblos originarios. En este sentido, al término
de la educacion obligatoria, los estudiantes
tendrdn incorporado los valores de justicia,
innovacion y solidaridad, asi como haber
desarrollado capacidades y responsabilidades
a estos.

asociadas (Constitucion de la

Republica del Ecuador, 2008)

Metodologia

Para alcanzar el objetivo establecido,
el corpo de investigadores utilizaron distintos
métodos y materiales, claro dependiendo
del momento de la investigacion de manera
metddica y sistematica. De manera general
mencionar que se utilizo la hermenéutica,
porque se realizaron wuna serie de
interpretaciones epistemoldgicas en diferentes
textos relacionados con las variables de
estudio: funciones bdsicas y estrategias
didacticas en la etapa basico preparatorio

(Cabezas et al., 2018)

En relacion al disefio investigativo, se
utilizaron el disefio documental y el disefio de
campo. Documental se desarroll6 una revision
documental de tipo narrativa, basado en un
proceso de busqueda, recuperacion, analisis,
critica e interpretacion de datos secundarios, a
partir de la aplicacion de la técnica conocida

como el analisis de contenidos, a través de un
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exhaustivo proceso de revision de la literatura
sobre las variables de estudio funciones
basicas y estrategias didacticas en bases
de datos cientificas como Scielo, Redalyc,
Dialnet, Scopus, entre otras. (Arias, 2012). A
continuacion de la investigacion documental
se desarroll6 un disefio de campo porque
consistid a través de la técnica de la encuesta
recolectar datos primarios como menciona.
(Arias, 2012) “es la recoleccion de datos
directamente de los sujetos investigados de la
realidad donde ocurrieron los hechos”. (p32)

En este contexto, el alcance
investigativo, fue de cardcter descriptivo,
porque a través del método analitico, se
caracterizaron las variables en estudio:
funciones basicas y estrategias didacticas; en
concordancia con el método analitico se utilizo
en la parte final del documento el método
sintético, que permitio integrar los datos y
reconstruirlos para alcanzar las conclusiones

planteadas al final del articulo.

En este orden de ideas, la técnica de
recoleccion de datos primarios, fue a través de
la encuesta estructurada que pretende obtener
informacion que suministra un grupo o muestra
representativa de docentes a acerca de las
funciones basicas y estrategias didacticas. En
este sentido el estudio fue de tipo transversal
porque por unica vez se utilizo esta técnica.
La encuesta previamente fue validada por
expertos con grado de maestria en el area de
la educacién, con el proposito de encontrar

confiabilidad al instrumento
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Bases teoricas

Con el proposito de encontrar sustento
tedrico a las variables planteadas en el
presente estudio, es necesario contextualizar a
partir de una exhaustiva revision documental
en las principales bases de datos cientificas,
repositorios de diferente universidades
nacionales e internacionales, reglamentos,

estatutos y leyes:

Estrategias didacticas

Loor (2021) en cuanto a “las
estrategias metodologicas es un conjunto de
procedimientos innovadores aplicados en
el proceso de ensefanza-aprendizaje, que
permite desarrollar en el alumno habilidades,
el trabajo auténomo, la capacidad creativa
para el logro de un aprendizaje significativo”.
Las estrategias metodologicas creativas se
adentran en el rol mediador del docente, que
hace de conector entre los contenidos y los
estilos de aprendizaje, por lo tanto, se deben
definir en funcion de cémo y qué desean

aprender los estudiantes.
Método Hervat

Alonso (2018) “El método HERVAT es
un programa neuropedagogico de estimulacion
de funciones neurolodgicas basicas, implicadas
en el proceso cognitivo. Trata de organizar y
estimular de manera continua a lo largo de la
educacion infantil, el funcionamiento cerebral
de las areas implicadas en el proceso de

maduracion y de aprendizaje”.

ST ALA

Funciones basicas

Segoviay Leyva (2020) “las funciones
basicas, en el proceso de la evolucion de la
madurez cerebral de un nifio, le permite los
aprendizajes formales de adquisicion y manejo
de las técnicas instrumentales basicas”. Estas
adaptan a un ambiente adecuado en las
diferentes situaciones cotidianas de su vida,
esto es, tener independencia y resolver sus

problemas.
Esquema corporal

Es la conciencia que tiene el individuo
de las partes de su cuerpo y del funcionamiento
correspondiente de cada una de ellas, con
las cuales logra ejecutar multiples acciones
manteniendo su estructura corporal como
una unidad. A continuacion, se detalla los
elementos fundamentales para una correcta

elaboracion del esquema corporal.

Tabla 1

Elementos fundamentales del esquema corporal

Elemento Caracterizacion

Dominancia
lateral

Es la prevalencia en el sujeto de uno
de los hemisferios cerebrales (izquier-
do - derecho). Cuando predomina el
izquierdo la persona es diestra de ojo,
oido, mano y pie; aqui se encuentran
las zonas del lenguaje, por esta razén
los sujetos tienen mayor habilidad en
el habla, escritura, 16gica matematica
y ciencias.

Orientacién  Se refiere a la ubicacién del sujeto en
el tiempo: hora, dia, semana, mes y
afio, ademas es la posicion del cuerpo
en relacion a su entorno: personas,

objetos y ambiente préximo.
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Coordi-
nacion
dindmica

Son movimientos amplios y globales
con las partes gruesas del cuerpo:
cabeza, tronco y extremidades; aqui
también intervienen movimientos
armonicos y uniformes de la mano,
que se alcanzan mediante el desarro-
llo de los musculos de este segmento
corporal.

Receptiva
auditiva

Es la capacidad de receptar impre-
siones materiales que produce un
estimulo visual y la concienciacion del
mismo a nivel de la corteza cerebral;
constituyéndose en la base para una
buena discriminacion y memoria
visual.

Asociacion
auditiva

Es la facultad para acoplar los movi-

mientos del cuerpo o parte de él, en

base a los estimulos auditivos perci-
bidos.

Cierre audi-
tivo vocal

Es la habilidad para integrar, fijar y
evocar estimulos sonoros en forma
secuencial.
Pronunciacién

Secuencia
auditiva

Es la habilidad que permite adquirir,
retener y exponer hechos, que han
estimulado el 6rgano auditivo.

Coordi-
nacion
visual-audi-
tivo-motora

Es la respuesta armonica motriz ante
un patrén visual o un auditivo (soni-
dos separados por intervalos), que se
manifiestan a través de pulsaciones
(palmadas, golpes, metrénomo).

Memoria
visual

Es la facultad para fijar y evocar los
estimulos visuales percibidos.

Discri-
minacion
auditiva

Es la capacidad para diferenciar la
intensidad, timbre, calidad y caracte-
risticas del estimulo sonoro. “Percep-

cién sonido-fondo” es la distincion del
origen de dos, tres 0 mas sonidos que
se producen a la vez.

Coordina-
cién viso-
motora

Es la coordinacion entre el movimien-
to, espacio y tiempo. El movimiento se
refiere a la actividad ejecutada por la
mano durante la escritura. El espacio
es el lugar que ocupa cada letra en el
papel. El tiempo es periodo de dura-
cién que se emplea al dibujar las letras

REVISTA SIGMA/ Vol. 11, N.02, 2024 (pag. 14-24)

Atencidén y
fatiga

Demanda de una atencion visual
concentrada, memoria visul inmedia-
ta, aptitud visoperceptiva, rapidez de
ejecucion manual.

Desarrollo
manual

Intervienen muchos elementos moto-
res y viso espaciales tales como: tono
muscular, postura muscular, predomi-
nio lateral, disociacién y coordinacién
de movimientos, direccionalidad,
sentido de rotacion, precision, conti-
nuidad, prehension del instrumento.

Lenguaje

Mantienen una conversacion signifi-
cativa con otra persona. Comprenden
las relaciones entre los objetos

Nota. Se presentan los elementos de estructura corporal.

Elaborado a partir.(Machin, 2009)

Resultados y discusion

Con la finalidad de analizar los

datos, la presente investigacion se apoyd en

la estadistica descriptiva con la intencion de

presentar los principales hallazgos, producto

de la aplicacion de la encuesta al personal

docente; datos primarios que aportaron a la

construccion de las conclusiones:

Tabla 2

Los procedimientos

innovadores  fortalecen las

funciones basicas en los estudiantes

Categorias t F fr FR %
Totalmentede o o9 g9 gg.89
acuerdo
De acuerdo 1 9 011 1.00 11.11
Ni de acuerdo -
niendesacuer- 0 0 i i i
do
En desacuerdo 0 0 i i i
Totalmente en
0 0
desacuerdo - - -
Totales 9 1.00 100.00
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Figura 1 Tabla 3
Los procedimientos innovadores fortalecen las Las etapas en los procedimientos educativos diferencian

funciones basicas en los estudiantes un aprendizaje memoristico de un innovador

Categorfas f F fr FR %

Totalmente
de acuerdo

De acuerdo 5 10 0.56 1.00 55.56
Ni de
acuerdo
-nien - -
desacuerdo

En des-
acuerdo - -

4 5 044 044 4444

Totalmente
B Totalmente de acuerdo en des- 0 0 -
M De acuerdo acuerdo
1 Nide acuerdo - ni en Totales 9 1.00 100.00
desacuerdo
B En desacuerdo
B Totalmente en desacuerdo

Figura 2
Las etapas en los procedimientos educativos diferencian

un aprendizaje memoristico de un innovador

Los resultados obtenidos en la tabla 1,
figura 1 en relacion sobre aplicar las funciones
basica como procedimientos innovadores en
los estudiantes, los sujetos encuestados un
89% contestd totalmente de acuerdo sobre
aplicarlos y el 11% tUnicamente de acuerdo.

Resultados que armonizan con Simbaia et al.

(2023) “Las funciones basicas se caracterizan

or las metodologias activas, se observa que
p & ’ q B Totalmente de acuerdo

estan centradas en el estudiante, respetan B De acuerdo
sus intereses y necesidades, parten de la I Nide acuerdo - nien
experiencia, desarrollan la comunicacion y desacuerdo

B En desacuerdo

f: 1 trabaj ipo”. (p.56) P
avorecen el trabajo en equipo”. (p.56) Por = Totalmente en desacuerdo

tanto, el docente es quien debe proponer la
innovacion en sus procedimientos para que Con respecto a la tabla 3 y figura 2

favorezcan la adquisicion de un proceso lecto- e
q p reporta que las etapas en los procedimientos

escritor exitoso. . ) .
educativos marcan una diferencia entre un
aprendizaje memoristico de un innovador

la poblacion encuestada menciona que
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56% esta

totalmente de

de acuerdo, mientras que 44%

acuerdo. Hallazgo que
concuerda con Pamplona et al (2019) “las
estrategias innovadoras estan precedidas por
las tradicionales, es decir que son una version
mejorada; por un lado, de acuerdo con los
recursos que se utilizan, como es el caso de las
ilustraciones, el planteamiento de objetivos,
etc” (p.86). Los resultados obtenidos de la
encuesta a los docentes se analizan la relacion
de las dimensiones que intervienen en las
funciones basicas de los nifios y nifas del
nivel de preparatoria en Educacion Basica. La
diferencia entre un aprendizaje memoristico
o repetitivo se caracteriza por la repeticion
constante, busca ubicar los conocimientos en
la memoria a largo plazo. Mientras que un
aprendizaje innovador busca desarrollar un
aprendizaje creativo utilizando sus habilidades

y perfeccionando sus destrezas.

Tabla 4
El método HERVAT desarrolla habilidades y destrezas

en el proceso de aprendizaje en el nivel preparatoria

Categorias t F fr FR %

Totalmente 20 478 7778
de acuerdo
De acuerdo 2 9 022 1.00 2222
Ni de acuer-
do -nien 0 0 i - i
desacuerdo
En desacuer- 0 0 i
do - -
Totalmente
en desacuer- 0 0 i - i
do
Totales 9 1.00 100.00

REVISTA SIGMA/ Vol. 11, N.02, 2024 (pag. 14-24)

Figura 3
El método HERVAT desarrolla habilidades y destrezas

en el proceso de aprendizaje en el nivel preparatoria

B Totalmente de acuerdo

M De acuerdo
Ni de acuerdo - nien
desacuerdo

B En desacuerdo

B Totalmente en desacuerdo

Los resultados obtenidos en la Tabla
4 y Figura 3, indican en un 78% que los
docentes consideran que el método HERVAT
desarrolla habilidades y destrezas en el
proceso de aprendizaje en el nivel preparatorio
y un 22% considera unicamente de acuerdo.
Hallazgo que concuerda con Ortiz (2018)
“desde la perspectiva educativa se pretende
introducir en el entorno escolar un programa
neuroeducativo que mejore los procesos de
aprendizaje escolar, y ayude a optimizar las
capacidades cognitivas de los estudiantes para
dar una respuesta educativa mas ajustada a
su desarrollo cerebral.” La investigacion y
su aplicacion en la educacion desde edades
tempranas permite al desarrollo habilidades
y destrezas en el aprendizaje en los nifos

mayores de 4 afos.
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Conclusiones

En base a los referentes teoricos
y empiricos identificados en el proceso
investigativos, se concluye la presente
investigacion; las funciones bésicas deben
ser trabajadas desde edades tempranas y
evaluadas a los 7 afos aproximadamente; ya
que de acuerdo a Piaget estarian finalizando la
etapa pre operacional que permitan fortalecer
habilidades en la lectura y escritura, por lo que
es necesario incluir en el proceso formativo
estrategias didacticas que aporten en los

procesos de ensefianza — aprendizaje.

En relacion a la importancia de las
funciones basicas en los nifios y nifios, se
desprendeatravésdel estudiode campo, queson
habilidades necesarias que deben desarrollarse,
a través de un aprendizaje innovador que
busque desarrollar un aprendizaje creativo
utilizando sus habilidades y perfeccionando
sus destrezas; de acuerdo con el crecimiento
del nifo, estas habilidades permitiran alcanzar
un aprendizaje significativo. Ademas, de la
mejora cognitiva mejoraran la comunicacion
y favorecera el trabajo en equipo, cualidades
necesarias para que el infante interacttie con la
sociedad de forma efectiva.

Producto de la  investigacion,

se desprenden interrogantes, que seran
presentadas en una proxima publicacion
en donde se presenta estrategias didacticas
fundamentadas en el método Hervat para el
mejoramiento de las funciones basicas en los
niflos y nifias de nivel basico preparatorio,
afianzamiento de esta manera las funciones
acciones de

las basicas, articulandose

SIGMA
ensefanza aprendizaje entre los niveles
educativos de inicial y basica; profundizando
y creando nuevo conocimiento en estas areas
de la educacion y contribuyendo a mejorar la
calidad educativa en las instituciones de nivel

inicial y basica del pais.
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