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RESUMEN

En el presente articulo se ha
analizado y justificado la
necesidad de ahorrar, los
beneficios que conlleva el
ahorro, las estrategias que
serviran de guia para quienes
deseen despojarse de
deudas y estén motivados a
romper del
endeudamiento.
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FUENTE: Banco Central del Ecuador.
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LA IMPORTANCIA DEL AHORRO

Ing. Joanna Gallardo, Mgs.
Ing. Maria Teresa Tirado

INTRODUCCION

En el Ecuador existe un alto nivel de endeu-
damiento, basdndose en datos del Banco Centra
del Ecuador se determina que del ano 2009 a
2010 existid un incremento considerable en e
volumen de crédito del 28,99% y del ano 2010 a
2011 existe un incremento de 17,06%, este analisis
es muy general.
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Si se realiza un analisis especifico de los créditos
de consumo que se muestran en los siguientes
graficos se puede identificar que la tendencia del
crecimiento del crédito es alta.

b. Tasas de variacion anual
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METODO DE INVESTIGACION

En el presente articulo se utilizd la investigacidon de campo, se realizé una observacion directa
a la realidad y a lavivencia personal.

DESARROLLO

Dejar de vivir como la cucaracha esimportante, ser esclavos de pagar intereses a las
Instituciones Bancarias por acceder siempre a un crédito con el fin de adquirir un bien o
servicio es una mala costumbre por una sola razén, PORQUE NO SE PUEDE AHORRAR.

La mayoria de la gente hace una larga lista para adquirir cosas innecesarias y para ser
aceptados por la sociedad.

Las personas no se dan cuenta de que lo que se esta adquiriendo solo sirve para satisfacer
la necesidad de sentirse alagados por el resto de cucarachas envidiosas.

Ahora bien, vivimos bombardeados de paginas vistosas que atraen la atencién e inducen al
consumo, otro de los factores justificativos de las cucarachas anti-ahorro sera que ahora
obtener tarjetas de crédito sera gratis y ademas quiza ya no existan los burds de créditoy se
podra acceder a préstamos de las Instituciones Financieras aunque no se tenga un buen
récord creditico.

Cuando el General Maria Urbina aboli6 la esclavitud en 1851 no se dio cuenta que debid también
abolir la mala costumbre del endeudamiento, ya que pagar deudas permanentes es ser
esclavos de los acreedores; se trabaja para ellos siempre.

Las personas endeudadas no tienen tranquilidad o equilibrio en sus vidas, viven agitados
cansados y con premura; es hora de romper las cadenas del endeudamiento.

Para solucionar todos aquellos males
que conlleva el endeudamiento, nacié
el ahorro y es imprescindible
conceptualizar esta palabra tan
importante, entonces decimos que
el ahorro consiste en mantener un
balance entre los ingresos y los
gastos, de modo que siempre quede
un excedente productivo para el futuro,
dicho en otras palabras: guardar en
“época de vacas gordas” para poder
enfrentar las crisis y los debacles.
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LOS BENEFICIOS DE AHORRAR

No es bueno gastar el dinero adquiriendo cosas innecesarias, es importante fijarse
metas y al mismo tiempo vivir con un proposito sin estrés, con buen animo y disponer de
la mayoria de los ingresos en lugar de pagar altos costos de financiamiento.

SUGERENCIAS

e Empiece ahoray deje de gastar en gustos suntuosos sin pensar en el manana.
e Planifique su dineroy destine un porcentaje al ahorro.

e Invierta el dinero para obtener beneficio de éL.

No desperdicie mas su tiempo y el trabajo arduo de todos los dias, deje de ser cucaracha
y empiece a volar.

CONCLUSION

® Si se pagan las deudas se podra comenzar a ahorrar.

e Dejar de ser una persona gastadora es una medida que se logra con constancia y voluntad,
con la cual se puede desarrollar una cultura de ahorro en el hogar.

e Despojarse de las cadenas y de las presiones emocionales que causa el endeudamiento
permitira vivir con tranquilidad.
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