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RESUMEN:

La presente investigacién tiene su base en la carencia de un método
de evaluacién de impacto para el proyecto de vinculacién con la
sociedad: “Mejora de las condiciones higiénico-sanitarias, de salud
y ambientales de los nifios en edad escolar de las comunidades
Gatazo - Colta”. Para lo cual se emplea un método cuantitativo no
experimental conocido como modelo antes-después que compara
la informacién de linea base con la informacién actual recopilada
por el investigador a través de una encuesta y la realizacién de
andlisis de laboratorio coproparasitarios. Para ello, se establecieron
pruebas de hipétesis de medias y proporciones a un 95% de nivel
de confianza utilizando el software SPSS. Se complementa con un
método cualitativo mediante entrevistas a los beneficiarios y otros
actores relevantes del proyecto. De esta manera, se determiné que el

nivel de desnutricién varié del 1% al 8% en los nifios en edad escolar
y dado que, el estado nutricional cambiaba significativamente en
el tiempo, se concluydé que desnutricién aumenté. En lo referente a
los hdbitos alimenticios se reflejé que el cambio de dieta y hdbitos
alimenticios significativo. Sin embargo, debido que no se realizaron
las actividades correspondientes estos resultados no se pueden atribuir
al proyecto. Enfermedades como la diarrea pueden manifestarse por
la presencia de pardsitos algunos de ellos asociados al consumo
de agua no clorada o la falta de higiene. De forma general, se
concluyé que el proyecto de vinculacién cumplié parcialmente con
los objetivos que se plantearon pues se finalizaron el 55,56% vy los
resultados esperados no fueron alcanzados.

Palabras Clave: Evaluacién de impacto, método no experimental,

modelo antes-después, proyecto de vinculacién con la sociedad.
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andlisis descriptivo y evaluacién ex post. Seccién V Conclusiones del

INTRODUCCION

estudio realizado.

DEFINICIONES DE EVALUACION

La evaluacién de impacto es una aproximacién que mide el resultado
de la intervencién de un programa aislando ofros posibles factores [1].
Existen tres principales razones para evaluar. La primera es la necesidad

. . , , , _ ; Los proyectos sociales constituyen la unidad mds pequedna a la cual
de evidenciar qué funciona y qué no funciona. La segunda est
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' . - _ ) se puede asignar recursos para aplicar procesos y actividades que
relacionada con la implementacién de mejoras a través de programas ) . , :
cambien una realidad. El propésito de los proyectos sociales es la

2)VINCULOS

o politicas. Y la tercera se asocia a la informacién como clave de L, o, . .
disminucién, eliminacién o solucién a un problema, cumpliendo para

la sustentabilidad. En tal virtud, realizar una evaluacién de impacto . S »
o . - , , o ello con algunas condiciones: La definicién de la problemdtica de
implica probar si la accién realizada ha cumplido su propésito en la L L
, o, forma cuantitativa antes de empezar el proyecto. Contar con objetivos
poblacién en la que se aplico. . . .
claros y precisos para posteriormente poder someterlos a evaluacién.

En el caso actual, es conocer si se cumplieron o no los obijetivos del Identificar el pUblico objetivo, asi como también su localizacién en el

proyecto de vinculacién aplicado en las comunidades de Colta y espacio. Establecer fechas de inicio y fin del proyecto [3].

Gatazo, especificamente de las unidades educativas 15 de Agosto y . . .
. . ] o . Un proyecto social constituye un motivo perfecto y acertado para

UNICEF. Esto quiere decir, saber si se realizé el levantamiento de la ) " ) R . ) :
) ) o - o ) identificar el nivel de participacién de una sociedad, pudiendo realizar
linea base, si la desnutricion en los nifios se redujo, si se promulgd una . " L
_ o o _ ) un estudio analitico de un grupo objetivo [4]. Estos proyectos poseen

adecuada alimentacién, si se disminuyeron las diarreas o los sintomas ) i ) O
' o o _ recursos propios, que pueden ser transferidos directa o indirectamente

de anemia y cefaleas, si se incrementaron los controles médicos o si . , :
al grupo objetivo. Generalmente, estos proyectos estén relacionados

se evaluaron los logros alcanzados. " ) .
con las politicas de un pais. De esta manera, se ampara la generacién

Evaluar un proyecto de vinculacién es medir si las universidades y de programas que, a su vez, engloban proyectos asociados a combatir

escuelas politécnicas garantizan el derecho a la educacién superior y una problemdtica social. Esta problemdtica generalmente estd

se encuentran enlozadas a la demanda académica para cumplir con el
principio de pertinencia. El mismo que “consiste en que la educacién

relacionada con la pobreza. Por ello, se puede asumir que los proyectos
sociales se emplean con mayor frecuencia en lugares o sectores més
necesitados [3]. Para ello, se define la poblacién de interés o universo

Wi superior responda a las expectativas y necesidades de la sociedad” [2].

0: es aquel conjunto de unidades elegidas para participar del tratamiento
|.|'|é Este articulo estd organizado de la siguiente manera: Seccién Il presenta planteado en el proyecto [5].

Wwe una descripcién de las principales definiciones de evaluacion, los tipos

y métodos de utilizados para evaluar en los proyectos sociales. Seccién Evaluar es examinar sistemdtica y objetivamente el disefio, la puesta

Il Metodologia de la presente investigacion. Seccién IV Resultados del en marcha y los resultados obtenidos o que quieren obtener al aplicar

N
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programa, proyecto o politica [6]. Una evaluacién se considera
completa cuando estd integrada por cuatro elementos: monitoreo,
evaluacion del proceso, evaluacién costo-beneficio y evaluacién
de impacto. El monitoreo se relaciona con la visualizacién de que
lo planificado se esté implementando, con ello es factible detectar
a tiempo posibles inconvenientes en la ejecucion. La evaluacién del
proceso se centra en el funcionamiento del programa y los problemas
en la prestaciéon de servicios. La evaluacién costo-beneficio o costo-
efectividad determina monetaria o no monetariamente otras posibles
formas de emplear estos recursos en otfras actividades. Finalmente,
la evaluacién de impacto es un tipo de evaluacién sumativa pues se
realiza al culminar la aplicacién de un programa o proyecto [7]. De
esta manera, permite conocer si se alcanzaron los efectos deseados
en la poblacién en la que se dedicéd la intervencién; incluso puede
analizar efectos no contemplados en dicha intervencién [1].

A.-Tipos de Evaluacién

Segun la temporalidad. - Desde el punto de vista econémico se
considera el tiempo en el que se ejecuta la evaluacién. Por ello,
la evaluacién de impacto se puede realizar ex ante o ex post a la
aplicacién del programa o politica. Por un lado, la evaluacién ex ante
o estructural usualmente se relaciona con modelos estructurales de
comportamiento estimados en base a datos y segin supuestos propios
del modelo. En este tipo de evaluacion se puede evaluar el posible
efecto del programa o politica antes de ser aplicado; por ejemplo,
a través de una micro-simulacién. La evaluacién ex ante es una
aproximacién mds tradicional basada en el esténdar de racionalidad
econdémica. Por otro lado, la evaluacién ex post o forma reducida
se aplica posteriormente a la aplicaciéon del programa o politica.
Esta evaluacién puede ser utilizada para inferir informacién sobre el

comportamiento; si existiera suficiente validez, esta informacién puede
servir para predecir el efecto de una futura politica o programa. Sin
embargo, estas evaluaciones son complementarias debido a que los
resultados empiricos son necesarios para calibrar los modelos teéricos
y a la inversa, los modelos teéricos son Utiles para interpretar los
resultados empiricos y determinar la su potencial validez [1]

Segun quién realiza la evaluacién. - Se distinguen cuatro tipos
de evaluacién de acuerdo con quién la realiza: externa, interna,
mixta y participativa. La evaluaciéon externa es aquella en la que
los evaluadores nunca han actuado en el proyecto previamente y
poseen experiencia en evaluacién de proyectos o son eruditos en
dreas afines al mismo. Por otro lado, la evaluacién interna aisla este
inconveniente pues son las personas que actuaron en el proyecto
quienes se encargardn de realizar la evaluacién. La evaluacién
mixta que no es mds que una fusién de las dos evaluaciones antes
mencionadas, es decir, el evaluador externo y el evaluador interno
trabajan de forma conjunta y de esta manera se minimizan las
desventajas individuales de dichas evaluaciones sin considerar a
la poblacién objetivo. La evaluacién participativa reduce la brecha
entre evaluador y beneficiario estd dirigida a proyectos pequefos y
de preferencia sociales cuyo éxito radica en la participacién dindmica
de los beneficiarios, inclusive desde el disefio hasta la evaluacién del
proyecto. [8].

Segun la escala del proyecto. - Al considerar el nimero de
beneficiarios y los recursos se pueden distinguir la evaluacién de
proyectos grandes y de proyectos pequefos. Dentro de estos tipos de
evaluacién se diferencian algunos pardmetros como: estrategia de
evaluacién, légica de evaluacién, disefio de evaluacion, técnicas de
andlisis, resultados de la evaluacién y los evaluadores.
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Segun los destinatarios. - El enfoque de la evaluacién esté relacionado
con el para qué y para quién se evalta. El para qué de la evaluacién
permite diferenciar proyectos o alternativas para el mismo proyecto cuya
finalidad sea incrementar la eficiencia y eficacia de estos. De acuerdo
con el “para quién” se plantea el disefio, contenido, metodologia y tipo
de andlisis. Con ello, se distinguen tres tipos de destinatarios: directivos
superiores, administradores y técnicos. Los directivos superiores que son los
encargados de establecer politicas, prioridades y asignacién de recursos.
Los administradores optimizan los insumos y productos para alcanzar los
objetivos planteados. Finalmente, los técnicos son los ejecutores, quienes
operativizan y ponen en prdctica el proyecto y los modelos [8].

B.- Métodos de Evaluacién

Dentro de los métodos de evaluacién de impacto se encuentran los
métodos cuantitativos y los métodos cualitativos. Para determinar
la metodologia que se va a aplicar es indispensable establecer le
grupo contrafactual y en el caso de que no existiere como tal se debe
plantear un alternativo [1]. El contrafactual responde a la pregunta
“¢si el proyecto no se hubiese ejecutado la situacién actual seria la
misma?” [9], es decir, se requiere aislar el efecto de la aplicacién
del proyecto [1]. Un escenario contrafactual marca el disefio de la
evaluacién, estos disefios se establecen en tres grandes grupos: los
experimentales, los cuasi experimentales y los no experimentales [3].
Los disefios experimentales estén relacionados a la aleatoriedad y los
cuasi experimentales y los no experimentales a la no aleatoriedad.

Los disefos experimentales o de aleatorizacién resultan metodologias
solidas. La aleatoriedad al momento de la asignacion de los
beneficiarios del proyecto permite identificar el grupo de tratamiento
y el de control con caracteristicas comparables. Esto proporciona
inclusive la determinacién de la muestra que conforma los grupos
mencionados. De esta manera, el grupo de control es posible que
se etiquete como el contrafactual. Lo que a su vez simplifica la
interpretacion de los resultados. Sin embargo, este tipo de disefio
conlleva algunas desventajas. Existe un riesgo de bajo nivel ético
en la asignacién de los beneficiarios o la intrusién de cuestiones
politicas. En el caso de proyectos de largo alcance, se pueden anular
los grupos de control debido a que los grupos de tratamiento serian
todos los individuos inmersos en la politica aplicada. Puede surgir
una complicacién en los individuos del grupo de control debido
los cambios de rasgos que pueden sufrir durante la ejecucién del
proyecto. Lo que provocaria la tergiversacién de la comparacion
del grupo de control con el grupo de tratamiento. Finalmente,
puede resultar complejo el cumplir con una verdadera asignacién
aleatoria [1].

Por otro lado, se encuentran los disefios cuasi experimentales. Este
tipo de método se emplea por la falta de especificacién de los grupos
de tratamiento y control para la aplicaciéon de un disefio experimental.
En este caso, el grupo de control se establece mediante técnicas

econométricas que involucran un control estadistico riguroso. Estas

n_! En estos disefios es posible aplicar técnicas cuantitativas y cualitativas técnicas pueden ser: métodos de pareo o controles construidos, doble

n: que se pueden trabajar individualmente o de forma mixta de manera diferencia o diferencia en diferencias, variables instrumentales o
£l : ‘2 . ;L. . . ., .

Wi que responda al efecto real de la intervencién. Frente a la multitud control estadistico y comparaciones reflexivas. También es factible la

de combinaciones del tipo de disefio y metodologia es posible que el
evaluador decida de acuerdo con el tipo de proyecto [1].

creacién de un grupo de control no aleatorio antes de la aplicacién
del proyecto [1].
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A diferencia de los métodos experimentales y cuasi-experimentales,
los métodos no experimentales no pueden utilizar un grupo de control
para analizar el impacto de un proyecto. Estos métodos utilizan a la
poblacién objetivo para realizar dicha aproximacién. Lo que implica
que la comparacién con el grupo testigo se imposibilite, descartando
los efectos de variables exégenas. Entre los disefios no experimentales
se encuentran: modelo antes-después, modelos solo después con
grupo de comparacién y modelo solo después.

C. Eleccion e Implementacién

Lo mds recomendable para una eficaz evaluacién de impacto es
combinar los métodos cuantitativos y los métodos cualitativos. Con
ello, se observa la parte cuantificable del programa y se complementa
con los procesos e institucionalidad generados a partir del mismo.
A esto, se puede acoger una perspectiva que abarque la aplicacion
o no aplicacién del programa, también el antes y el después de
dicha aplicaciéon que contemple datos bdsicos y de seguimiento. En
términos generales, una evaluaciéon de impacto éptima contendrd:
un contrafactual que contenga un grupo de tratamiento y un grupo
de control a través de un disefio experimental o cuasiexperimental,
considerar el antes y el después del accionar del programa tomando
en cuenta el tiempo transcurrido, un tamafo significativo de los grupos
de control y tratamiento para obtener estadisticas robustas, afadir el
andlisis de costos-beneficios o eficacia e incluir métodos cualitativos
para la triangulacién del andlisis de los resultados [1].

Implementar una evaluacién de impacto contempla un nivel de
complejidad y un costo, lo que conlleva a formular una solucién
para una serie de inconvenientes. Estas dificultades se pueden
minimizar cuando la evaluacién es disefada al inicio del programa.
De esta manera, se obtendrian mejores resultados e incluso se

pueden tomar acciones correctivas oportunas [1]. Existen algunas
caracteristicas principales que deben cumplir los proyectos para que
sean considerados para una evaluacidon de impacto. En primera
instancia se debe contemplar el nivel de innovacién e importancia
que tiene el proyecto. Como segundo punto es conocer si el proyecto
estd disefiado para ser replicado. En tercer lugar, se debe considerar
la etapa en la que el proyecto se encuentra, es decir, debe tener un
tiempo de ejecucién que permita establecer una evaluacién.

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION
Metodologia y tipos de investigacion

El presente estudio se realizé en la localidad de Gatazo, ubicado en
el cantén Colta. El disefio de esta investigacién se clasifica como un
disefo cuantitativo no experimental del tipo longitudinal de evolucién,
debido a que, se realiza una comparacién entre la linea base levantada
y la informacién actual recopilada sobre los elementos del proyecto
de vinculacién con la sociedad “Mejora de las condiciones higiénico-
sanitarias, de salud y ambientales de los nifios en edad escolar de las
comunidades Gatazo - Colta”. Este cotejo se efectta para cumplir con
el principal objetivo de este andlisis: la evaluacién ex post del proyecto
en mencién.

Dentro de los fipos de investigacién que alcanza este estudio, se
contemplan el descriptivo y el correlacional. Se considera una
investigacién descriptiva puesto que, se requiere conocer a detalle
informacién referente a la desnutricion, alimentacién, enfermedades
y controles médicos de la poblacién objetivo de Gatazo tanto en su
linea base como en la actualidad. Y es que la investigacién descriptiva
especifica de manera precisa e independiente la medida de cada una
de las caracteristicas de los individuos o comunidades en andlisis [10].
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Se aplica la investigacién correlacional pues se requiere conocer si
existe algun efecto con la implementaciéon del proyecto de vinculacién.
Por definicién, la investigaciéon correlacional tiene como obijetivo
sefalar el grado de relacién entre dos o mds variables que puede
ser positiva o negativa. Ademds, si en este andlisis se incorporan
mltiples variables, es factible emitir una explicacién més completa de

observardn a priori y posteriori estos pardmetros, cuya hipdtesis
estaré direccionada al cumplimiento de los objetivos del proyecto
implantado, se verificard a través de herramientas estadisticas
inferenciales para concluir con el conocimiento del grado de afeccién
resultante de la implementacién de dicho proyecto. En el caso de la
deduccién, se partird de la generalidad del accionar del proyecto

UNIVERSIDAD DE LAS FUERZAS ARMADAS ESPE

la situacién en estudio [10]. de vinculacion para determinar su actuar en el territorio. Es decir,
disgregar cada uno de los puntos de accién que buscaba el proyecto

y su nivel de afeccién. Nuevamente, al empatar la induccién y la

2)VINCULOS

Métodos de Investigacién

Para llevar a cabo la presente investigacion fue necesario plantear deduccién es posible conocer si el proyecto en estudio cumplis o no

métodos tedricos y empiricos. Dentro de los métodos tedricos se con los objetivos planteados.
encuentran: analitico-sintéti inductivo- i 11]. Mientr , . " s
Ccll co-sintético e inductivo ded(;Jc vo | ]I Mientras En el método empirico-analitico, la objetividad muestra un

ue como métodos empiricos se tomd en consideracidon el empirico- . . JURT
9 pinic ¢ c pimic papel preponderante ya que existe la facilidad de réplica de la

analitico. . o .
investigacién, contemplada en la etapa experimental. Por ello, la

EL método analitico-sintético se basa en procesos inversos, pero a su presente evaluacion de impacto se aplicard con un método de

vez complementarios, que son: el andlisis y la sintesis. En este sentido, andlisis entre la linea base y la situacion actual de la poblacion

se realizard la parte analitica a través de la aplicacién de herramientas objetivo. Este método se conoce como modelo antes-después. En

estadisticas descriptivas e inferenciales para determinar el efecto este caso en particular, el antes serd la linea base y el después se

negativo o positivo de cada una de las variables contempladas en constituird por la informacién recopilada en campo. A partir de este

el proyecto de vinculacién. Con ello, es posible sintetizar ol impacto andlisis es plausible evidenciar la existencia o no de una variacién

general del proyecto en la comunidad en la que se aplicé dicho de los aspectos de la comunidad de Gatazo en lo posterior a la

proyecto, en este caso, la poblacién de Gatazo del cantén Colta. aplicacién del proyecto de vinculacion.

De manera similar, el método inductivo — deductivo, se forma de Enfoque y alcance de la investigacion

HE i : i Te ién. . . ., . . -
Hg lolos cdorrlen‘res opuesfjs la 'ndl‘c’icc'oT y |0|ded;caon bEn este CGST’ El enfoque de esta investigacion es principalmente de tipo cuantitativo
a in i6bn estard direccion nalisi Ambit m . . . .
n J vecio eslo “ decio ada-a Od O| 318 bel d o3 ]::o |Z| Z y se complementa con una parte cualitativa. Debido a la diversidad

5 nutricion ti imentacién iéon. inali . " . .,
W esnutricion o el fipo de alimentacion de la poblacién. Su finalida de herramientas que se pueden utilizar para realizar evaluacion de

serd: conocer si estos aspectos mejoraron o no a partir | t . . . o . y
P | P de la puesta impacto y combinada con la complejidad del anélisis de la ejecucién de

n march | pr. t re mejorar | ndicion Vi . . .
en marcha del proyecto sobre mejorar las condiciones de vida del proyectos sociales, el evaluador estd en la potestad de adoptar varios

rupo en andlisis, que se instauraria como el ra n comun. , . S .
grup 9 sgo en comin. Se métodos de investigacion [7]. Por ello, el alcance del presente estudio

N
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considera en primera instancia el tipo de investigaciéon a aplicarse en
el serd descriptivo y correlacional puesto que debe responder a las
necesidades propias de la evaluacién de resultados. Esto involucra el
conocimiento de los efectos a corto y mediano plazo de los proyectos
sociales. Lo que implica que se aplique la evaluacién mds usada para
estos casos: la evaluacién de impacto.

En este sentido, la presente evaluacion de impacto se puede
tipificar segin la conceptualizacién de tipo de evaluacién en una
evaluacién ex-post externa de un proyecto pequefio dirigida a
directivos superiores. Esta caracterizacién se debe a que es realizada
posteriormente a la ejecucion del proyecto por un agente externo, en
este caso un egresado de maestria.

Ademds, se considera un proyecto pequefio debido al bajo ndmero
de beneficiarios y el poco presupuesto asignado. La presente
evaluacién de impacto permitird que directivos encargados de la
vinculacién con la sociedad en la ESPOCH y docentes que participan
en dichos proyectos tomen acciones preventivas y de fortalecimiento,
segun convenga, a futuros proyectos de vinculacién con la sociedad.

El método a utilizarse serd un método cuantitativo no experimental
debido a la falta de un grupo de control o de comparacién con el cual
se puede contraponer el grupo de tratamiento. El modelo especifico
serd el denominado “antes-después” en el que se comparard la
linea base del proyecto con la nueva informacién recopilada. Se
complementa con un método cualitativo rural répido. Esto permitirg
cumplir el principal objetivo de esta investigacién. Para comprender
si la diferencia de las variables en estos dos puntos en el tiempo
es significativa se aplicardn pruebas de hipdtesis para medias y
proporciones al 95% de confianza.

Muestra

Considerando que, la poblacién o universo muestral es un conjunto
de seres animados o inanimados cuyas caracteristicas constituyen una
fuente de informacién [12] Adicionalmente, al establecer el modelo
antes-después como un método no experimental para evaluacién de
impacto. La poblacién de estudio es la misma poblacién que conforma
el grupo de tratamiento al que se le aplicé el proyecto. Ademds, dado
que han transcurrido dos afios, varios nifios se encontrardn cursando el
bachillerato o habran dejado de estudiar. Por lo cual, la poblacién del
presente estudio contempla Unicamente a los nifios que se encuentran
aun en edad escolar en las escuelas: 15 de Agosto y UNICEF. Ambas
escuelas localizadas en comunidad de Gatazo en el cantén Colta. La
poblacién estd conformada por 90 nifios y nifas, que se encuentran
distribuidos de la siguiente manera: 64 nifos en la escuela 15 de
Agosto y 26 nifos en la escuela UNICEFR

La unidad de andlisis son los nifios que fueron participes del inicio de la
aplicacién del proyecto de vinculacién de las escuelas: 15 de Agosto y
UNICEF de la comunidad de Gatazo en el cantén Colta. De acuerdo
con esto y sabiendo que la muestra es un subconjunto seleccionado
que representa a la poblacién [12]. Para establecerla, se aplicé un
muestreo aleatorio simple con un 95% de confianza. Se considera
la estimacion de la proporcion poblacional que generalmente es
aplicada en investigacién [12]:

_ Z’pgN
"TNEz+Zipq

Donde,

N: tamafo de la poblacién
n: tamafo de la muestra
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Z: nivel de confianza enfoca en la linea base levantada. Esta linea base abarca datos de
p: variabilidad positiva talla y peso que permiten obtener las curvas de desnutricion. También
qg: variabilidad negativa contiene informacién relacionada a hdbitos de consumo de alimentos y
E: precision o error agua y, uso y tipo de servicio higiénico. Adicionalmente, se encuentran

disponibles los resultados de los exdmenes coproparasitarios aplicados

Considerando que la poblacion es de 90 nifios, el nivel de confianza a los nifos. Sin embargo, no se cuenta con informacién posterior. Por lo

UNIVERSIDAD DE LAS FUERZAS ARMADAS ESPE

o T g
del 95% lo que implica que el volor de Z es de 1.96, una variabilidad que, es necesario aplicar nuevamente los exémenes coproparasitarios,

i, : 0 o B}
positiva y negativa del 5% y un error del 5%; se fiene que, el tamaiio encuestas, entrevistas y tomar las medidas de talla y peso de los nifios.

2)VINCULOS

de la muestra se establecié en 73 nifos.

Con ello, se puede plantear el escenario posterior a la aplicacién del

Técnicas e instrumentos de recoleccion de informacién proyecto que facilita la comparacién con la linea base.

La informacién primaria es recopilada directamente por el investigador Método de evaluacion seleccionado

en una relacion expresa con el sujeto de estudio. Para obtener - : - ,
P | Para la evaluacién de impacto ex post, se escogié el método antes —

informacién primaria se utilizd encuestas y entrevistas para obtener después, un método cuantitativo no experimental que no considera

la informacién actual los indivi n estudio. La en t : - , 0
a informacion actual de los individuos en estudio. La encuesta se un grupo de control para realizar la comparacién. Este método utiliza

elabord en base a la planteada para obtener la linea base a razén de la informacion de linea base levantada como parte de la ejecucién

darle comparabilidad en la informacién. Por otro lado, las entrevistas del proyecto y la nueva informacién levantada sobre la poblacién

las realizd principalment tori rticiparon en | L . . .
se las realizo principalmente o autoridades que participaron en la objetivo para realizar la comparacién entre dos puntos en el tiempo.

implementacién del proyect inculacién de las uni ti . : . . - ;
plementacién del proyecto de vinculacién de las unidades educativas Para saber si la diferencia existente entre la comparacién y la linea

n menciéon. T . T .
en mencio base es significativa se aplican pruebas de hipétesis para medias y
La informacién secundaria es compilada por el investigador de trabajos proporciones, segin sea el caso. Se complement6 con un método

realizados previamente, este fipo de informacién no requiere contacto cualitativo rural répido que recopila informacién de directivos y actores

directo con el sujeto de estudio. Dentro de la informacién secundaria se beneficiarios del proyecto a través de entrevistas.

indags en informes realizados por parte de los docentes que infervinieron Estas pruebas permiten probar afirmaciones sobre caracteristicas de

B isen i fe i fe . , ., . ., . L
Hg {en el disefio yde|ecu<|:|on el proy:cfo de lvmculc;cmin y que, a su vez, interés para lo cual se plantean dos hipdtesis: la hipétesis nula o inicial
W veron entregados a la Direccion de Vinculacién de la ESPOCH. (H,) representando el suceso en andlisis y la hipdtesis alternativa (H,)
Wi Para ejecutar la evaluacién ex post, se requiere informacién que que simboliza el cambio relevante que surge cuando se altera el curso

normal del evento. Ademds de las hipdtesis, se requiere establecer un

contenga el entorno previo y posterior a la ejecucion del proyecto

de vinculacién. La informacién con la que cuenta la investigacion se estadistico de prueba que facilitard la decisién entre aceptar o rechazar

N
oo
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la hipdtesis nula para descartar o afirmar la hipétesis alternativa. La
distribucién de este estadistico debe ser conocida. Este estadistico
marca la regién de rechazo o critica de la prueba para descartar o
confirmar la hipétesis nula [12]. A continuacién, se describe tanto
lo prueba de hipdtesis para medias como para proporciones que se
utilizard en esta seccion.

Prueba de hipétesis para diferencia de medias:
1. HlpéteSIS nula. HO: Urg — Upc = 0
2. Hipotesis alternativa. Hy: g — ttyc # 0

3. Estadistico de prueba. y? , =—2BPLc

obs — [ss L+L)
pd nLB MLC

4. Region de rechazo. y* | <x? .0 X%, > X,

Donde,

pLg: proporcion en la linea base

PLc: proporcion en la linea de comparacion

)(20 »s- €stadistico de prueba observado que sigue una distribuci
determinada

n,g: tamafio muestral en la linea base

ot _ (FLp=%Lc) .
3. Estadistico de prueba. £ops = LC JLC n;¢: tamafio muestral en la linea de comparacion
9LB . %LC A .y
nLp L p: proporcion muestral

4. Region de rechazo. typs < —ty/2 0 tops > tayn

Donde,

U, p: media en la linea base

Uic: media en la linea de comparacion

tops: estadistico de prueba observado que sigue una distribucion
determinada

X, 5: media muestral en la linea base

X, ¢c: media muestral en la linea de comparacion
n,g: tamano muestral en la linea base

n,¢: tamafio muestral en la linea de comparacion
o: desviacion estandar

a: nivel de significacion

tq/2: estadistico de prueba de la distribucién Desnutricion E
. . . . Para el cdlculo de la desnutricién, se toma en cuenta al indice de masa n
Prueba de hipdtesis para diferencia de proporciones: . . ] . W
corporal ya que, es el indice mds utilizado para determinar signos de N
indtesi . - = . . - . )1
1. Hipotesis nula. Hy: ps —prc =0 alerta y diagnosticar desnutricién. Para lo cual, se tomard como fuente L
2. Hipotesis alternativa. Hy: pg — prc # 0 las mediciones realizadas de talla y peso. Antes de entrar en el andlisis
49

q: proporcion muestral (1 — p)
a: nivel de significacion
X’ a2’ estadistico de prueba de la distribucion

Para aceptar o rechazar la hipétesis nula (H ) es necesario referirse

0
al nivel de significacién observado o p-valor. Este valor es el minimo
al cual la hipdtesis nula es rechazada de acuerdo con el nivel de
significacién. Si el valor de p es menor al nivel de significacién (p<a),
la hipdtesis nula (H) se rechaza, aceptdndose automdticamente la

hipétesis alternativa (H,).

RESULTADOS Y DISCUSION

VINCULOS
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del indice de masa corporal, se estudiard un andlisis individual del
comportamiento de la talla y peso.

En la linea base, el peso promedio alcanza un valor de 26,86 kg
mientras que en la linea de comparacién llega a 29,07 kg. No existe
mayor diferencia en la linea base con respecto al sexo; puesto que, el
peso medio en los nifios es de 26,69 y en las nifas 26,91. En tanto,
en la linea de comparacién la diferencia es un poco mds marcada, los
nifos tienen un peso promedio de 29,93 kg mientras las nifias poseen
un peso de 28,58 kg en promedio.

Por otro lado, a nivel de linea base, la talla media se ubica en 115,94
cm; mientras tanto, en la linea de comparacién se ubica en 128,24
cm. Con respecto al sexo, los nifios en la linea base muestran una
mayor talla promedio (119,56 cm) que las nifias (113.54 cm). Esta
relacién se mantiene en la linea de comparacién, los nifios consiguen
una media de la talla de 131,04 cm y las nifas de 126,67 cm.

La diferencia de medias obtenida para el peso y la talla se ha obtenido
a un nivel de significacion del 5%. En el caso del peso, la diferencia es
de 6,81 y es significativa. Al analizar la talla, existe una diferencia de
11,89; también significativa.

Por otro lado, en la Tabla | se muestra la prueba chi-cuadrado
como resultado de analizar el estado nutricional en ambas lineas.
La hipétesis nula sefala que el estado nutricional de la linea base
no estd asociado con la linea de comparacién. En tanto, la hipdtesis
nula refleja una asociacién entre estas variables, es decir, el estado
nutricional si ha cambiado significativamente entre la linea base y
la linea de comparacién. Dado que el p-valor de esta prueba es de
0,018 menor que el nivel de significancia del 5%, rechazamos la
hipotesis nula y aceptamos la hipdtesis alternativa.

Tabla 1

Relacién del estado nutricional con el tipo de afio

PRUEBAS DE CHI-CUADRADO

Sig. asintética
Valor 9 (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 11,884¢ 4 0,018
Razén de verosimilitudes 13,429 4 0,009
Asociocién lineal por 0,597 1 0,440
lineal
N de casos vdlidos 163,000

Fuente: Informacién de peso y talla de la linea base del proyecto y del nuevo

levantamiento de datos

Con ello, se evidencia el cambio significativo de talla y peso.
Ademds, existe una variacién significativa del estado nutricional. Sin
embargo, no se puede afirmar una disminucién en la desnutricién.
En primer lugar, no existe un alto nivel de desnutricién en la linea
base (1%). En segundo lugar, la desnutricién se incrementa al 8% en
la linea de comparacién. Y finalmente, en tercer lugar, la diferencia
es significativa en el estado nutricional. Por lo que, se puede concluir
que la desnutricidon aumenté significativamente.

ALIMENTACION ADECUADA

Para la alimentaciéon adecuada, se consideran algunos aspectos como
el tipo de alimentos que consumen en el hogar las familias de los
nifios en edad escolar.
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Se observa la proporcién de consumo de diferentes alimentos
distribuidos en la linea base y en la linea de comparacién. La mayor
parte de los alimentos tiene un consumo moderado en la linea
base, incluso se incrementa al realizar la observacién de la linea de
comparacién. Ademds, se evidencia un incremento en el consumo de
vegetales y frutas tanto de la sierra como de la costa.

En la Tabla Il se muestra la existencia de diferencias significativas
en casi todos los alimentos consultados. Los més significativos son
los vegetales, las frutas de la sierra, las frutas de la costa, las carnes
blancas y las carnes rojas, con un p-valor de cero. En tantos las grasas
saturadas y la sal también marcan un consumo significativo, pero
con p-valores de 0,010 y 0,007; respectivamente. Los p-valores son
significativos al 95%.

Tabla 2
Diferencias del consumo de alimentos

Prueba T para la igualdad de medias
95% Intervalo de

confianza para la

. : 4 diferencia
Sig. Diferencia | Error tip. de

(bilateral) | de medias | la diferencia | Inferior| Superior

Fuente: Informacién de encuestas de la linea base del proyecto y del nuevo
levantamiento de datos

En primera instancia, la diferencia de consumo de tipo de alimentos
prevé un cambio en los hdbitos alimenticios de la poblacién objetivo.
Sin embargo, el consumo de frutas y hortalizas no presenta cambio
alguno. Se debe agregar a este andlisis que las actividades relacionadas
con la concientizacién y el cambio de dietas no se realizé. Por tanto, la
variacién presente en el tipo de alimentos que consumen las familias
se puede deber a otro tipo de factores que no estaban contemplados
en el proyecto.

CONTROLES MEDICOS

En la Tabla Ill se reflejan los principales resultados de los exdmenes
coproparasitarios en la linea base y en la linea de comparacién.
Por esto, los siguientes pdrrafos describirdn a detalle cada uno de
los resultados y su asociacién a diversas enfermedades que podrian
padecer los nifios.

Como primer resultado representativo se encuentra el moco que estd
directamente relacionado con enfermedades gastrointestinales. Se
puede observar la presencia de moco (++) con un 66,7% en la linea

que, el quiste ameba coli en los nifos se ha agudizado. Por si solo,

2) VINCULOS

(@)
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Sal 2,763 0,007 0,365 0.132| -0,628| -0,103 base; sin embargo, en la linea de comparacién este desaparece.

Azlcar 2,106 102 0,038 0,288 0,137 -0,560] 0,017 El moco (+) alcanza un 33,3% en la linea base y un 100% en la

grﬁf:]zqs 2,609 101 0.010 0419 0,160} 0,737} 0,100 linea de comparacién. Es decir que, de cierta manera en la linea

9"’51“5‘1 51T 99 0,134 0,213 0,141 -0493| 0,067 de comparacién se ha reducido la presencia de enfermedades

insaruradas

Vegetales 6,132 81 0,000 1,035 0,169 0,699 1,371 gastrointestinales.

Frotasdela | 8,506 97 0,000 1,152 0,135] 0,883 1,421 _

sierra i li (+ r nun 4% en | Wi

FrotesdeTa | 6a5al 95 3000 %8 5750l o730l T35 Por otro lado, el quiste ameba coli (+) aparece con un 97,4% en la 0

costa linea base, pero se reduce en la linea de comparacién a 66,7%. Sin 3

Carnes 5825 97 0,000 0,918 0,158] 0,605 1,231 _ , ) n:

blancas embargo, el quiste ameba coli (++) en la linea base corresponde al W

Carnes rojas | 3,733| 100 0,000 0,639 0,171] 0,299 0979 2 6% . | 33 3% en | o L ol =
,6% y se incrementa al 33,3% en la comparacién. Lo que implica )
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este tipo de quiste no provoca mayores afecciones en la salud de
los nifios. Sin embargo, al analizarlo con el estado nutricional, en
especial con el bajo peso y la desnutricién, se puede evidenciar que
en la linea base el porcentaje de nifios que presentaron ameba coli
y bajo peso fue de 19,4%. Este porcentaje disminuye en la linea de

También existe una presencia del quiste endolimax nana, otro
causante de la parasitosis, pero que resulta inofensivo siempre
y cuando no se relacione con la histolytica o con la giardis. Sin
embargo, en el caso de los nifios en andlisis es que en su gran
mayoria presentan de manera conjunta. El quiste endolimax nana

comparaciéon a 5% pero aumenta la relaciéon con la desnutriciéon (+) representa el 77,4% en la linea base, pero aumenta a 84.7%

UNIVERSIDAD DE LAS FUERZAS ARMADAS ESPE

O ’ .
a un 10% cuando en la linea base era nula esta correspondencia. en la linea de comparacién. El nivel (++) y (+++) disminuyen

Lo que implicaria aparentemente una desmejora en la salud de los

2)VINCULOS

con 16,1% y 6,5%; respectivamente en la linea base. En la linea

nifos después del proyecto. En el caso del quiste ameba histolytica de comparacién, el nivel (++) se reduce a 15,4% mientras el nivel

ue es un microorganismo que se desarrolla en aguas contaminadas
4 9 B 9 ) . 9 o (+++) desaparece por completo. Con ello, hasta el momento es el
o poco cloradas, también estd asociada a la falta de higiene de las , »
) ) _ ) primero que se reduce de manera positiva.

manos; asi como de los alimentos destinados al consumo. En la linea

base alcanza el 100% en (+). En tanto, en la linea de comparacién

Se manifiesta el quiste chilomastix mesnilli, protagonista de

: 0 .
este porcentaje se reduce a 78,6% pero se incrementa en (++) ol enfermedades gastrointestinales como la diarrea, Gnicamente en la

21,4%. Esto estaria relacionado con la falta de tratamiento adecuado ) - .
e _ linea de comparacién. Para el nivel (+) y (++) se presenta en un 50%
del agua para el consumo humano o también a la falta de buenas . : :
o o . para cada uno. Por lo que, se sigue pretendiendo confirmar que la
précticas de higiene tanto personal como de los alimentos que . , -
parasitosis es muy marcada en la linea de comparacién.

consumen.

» ) ) o Por otro lado, los piocitos se mostraron latentes en la linea base en
Entre los resultados, también se encontré blastocystis hominis _ . .
. , . 0 . sus dos niveles: 3-7 y 22-27 con un 50% cada uno. Sin embargo,
Unicamente en la linea de comparacién con un 100%. La presencia ) B
. . . , . en la linea de comparacién desaparecen por completo. Este es un
de este microorganismo no determina algdn comportamiento

. . . . factor favorabl [ implica la anulacién nferm
en particular. Solamente si se vincula a que quien lo porte sea actor favorable debido a que implica la anulacion de enfermedades

susceptible a contraer enfermedades, le provocard vémitos, diarreas cuyo origen sea bacteriano.

y deshidratacion. _ o ) ) )
Un comportamiento similar se observé en los hematies. En la linea

UNVERSIDAD DE LAS FUERZAS ARWADAS

El trozozoito giardia lamblia es el pardsito causante de la giardiasis. base, se destacaron con 66,7% en el caso de 2-5 campo, que es el

n : Este pardsito se presenta con (+) en la linea base con un 100%. Este mas concentrado, y 33,3% cuando se trataba de 4-7 campo. Pero
l;l-’.\? porcentaje se distribuye en la linea de comparacién entre (+), (++) y estos hematies desaparecen en la linea de comparacién. Es decir,
@" (+++) con 50%, 25% y 25%, respectivamente. Lo que implica que la hay una ausencia de enfermedades gastrointestinales severas.

parasitosis se ha incrementado en la linea de comparacién.

(&)
N
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Tabla 3

Resultados de los exdmenes coproparasitarios

Moco + 33,3% 100,0%
++ 66,7% 0,0%
Quiste ameba coli + 97,4% 66,7%
++ 2,6% 33,3%
Quiste ameba + 100,0% 78,6%
histolytica ++ 0,0% 21,4%
Blastocystis hominis | + 0,0% 100,0%
Trofozoito giardia + 100,0% 50,0%
lomblia ++ 0,0% 25,0%
+++ 0,0% 25,0%
Quiste giardia + 54,5% 63,6%
lomblia ++ 36,4% 18,2%
+++ 9,1% 18,2%
Quiste endolimax + 77,4% 84,6%
nana ++ 16,1% 15,4%
+++ 6,5% 0,0%
Quiste chilomastix + 0,0% 50,0%
mesnilli ++ 0,0% 50,0%
Piocitos 3-7/campo 50,0% 0,0%
22-27/ 50,0% 0,0%
campo
Hematies 2-5/campo 66,7% 0,0%
4-7/campo 33,3% 0,0%

Fuente: Informacién de los exdmenes coproparasitarios de la linea base del

proyecto y del nuevo levantamiento de datos

En el caso de los controles médicos, para ver la eficacia de las
actividades implantadas por el proyecto y visualizar al mediano plazo
su incidencia en la poblacién objetivo, se analizard en la presente
seccion los resultados de los exdmenes coproparasitarios de linea
base y de la linea de comparacién. Para ello, se plantea la hipétesis
nula en la que diferencia de la media entre la presencia o ausencia
del microorganismo es cero en ambas lineas. Caso contrario, se
toma en consideracién la hipdtesis nula en la que se menciona que
la diferencia de medias del microorganismo al analizar las lineas es
diferente de cero.

En la Tabla IV se puede evidenciar los principales causantes de la
parasitosis en los nifios en edad escolar de las escuelas 15 de Agosto
y UNICEF. Dentro de los que se destacan los quistes: ameba coli,
ameba histolytica, giardia lamblia y endolimax nana; asi como,
el trofozoito giardia lamblia. De los cuales, solamente los quistes
ameba coli y ameba histolytica son significativos al 95%. Esto se
puede concluir debido a que, la hipétesis nula resalta la no variacién
entre la linea base y la linea de comparacién de los pardsitos en

andlisis.

En cambio, la hipétesis nula relaciona este cambio por el tipo de afio.
Ademds, como los p-valores son menores al nivel de significacion
(5%), se rechaza la hipétesis nula y se acepta la hipdtesis alternativa.
Cabe mencionar que, a pesar de que dichos quistes no causen
ninguna enfermedad por si solos, son una evidencia contundente
de la presencia de parasitosis en los nifios del estudio. Sin embargo,
es una situacién que se podria mejorar con controles médicos
frecuentes en los cuales se puede tomar asunto ante la apariciéon de
estos microorganismos.
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Tabla 4

Diferencias significativas en los resultados de los exémenes coproparasitarios

CONCLUSIONES

Los objetivos del proyecto de vinculacién alcanzaron un cumplimiento
del 55,56% puesto que las actividades planificadas fueron concluidas
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S _ en esa medida; en tanto, el 27,78% de acciones a aplicarse se
Resultado Valor | gl | Sig. asintética (bilateral) o

quedaron en proceso y el 16.67% no se llevaron a cabo.
Quiste ameba coli 11,654 | 1 0,001
Quiste ameba histolyfica 9401 1 0,002 En lugar de una disminucién, se reflejé aumento en la proporcién de

nifios con desnutricion del 1% al 8%. Se demostré que la talla y el
Trofozoito giardia lamblia 0,833 2 0,659 . T o L

peso han variado significativamente al 95%. De manera, similar se
Quiste giardia lamblia 1,077 | 2 0,584 evidencié un cambio significativo en el estado nutricional. Por lo tanto,
Quiste endolimax nana 1,784 2 0,410 se puede afirmar que la desnutricién aumenté significativamente.

Lo que implica, la anulacién del cumplimiento del objetivo dos

Fuente: Informacién de los exdmenes coproparasitarios de la linea base del

proyecto y del nuevo levantamiento de datos

En el caso de los controles médicos, se aplicé un método cualitativo de
evaluacién. Se realizaron entrevistas con las autoridades encargadas
en su momento de la participacién en el proyecto de vinculacién; asi
como, a los beneficiarios participantes. Las temdticas principales de
la entrevista estaban direccionadas en tres dmbitos: conocimiento del
proyecto, su implementacién y los resultados alcanzados. Con ello, se
evidencié que la presencia de pardsitos estd asociada con el consumo
de agua debido a que el agua que llega a sus hogares no muestra
caracteristicas potables aptas para el consumo humano. Ademds, la

del proyecto de vinculacién relacionado con la disminucién de la
desnutricion.

En cuanto a la alimentacién adecuada se refleja un cambio significativo
en el consumo de alimentos en la dieta diaria de la poblacién objetivo.
Incrementando el consumo de frutas y verduras. Adicionalmente, la
variacién de comidas en el dia no ha sufrido un cambio. No obstante,
debido a que las actividades de concientizacién y planteamiento de
dietas saludables no fueron realizadas, no se puede concluir que el
proyecto haya sido participe de este resultado.

Las actividades relacionadas con la concientizacion de la importancia
de los controles médicos no fueron concluidas. Lo que implica, que los

Wi mayor parte de las familias no cuenta con un seguro ni publico ni S i o o
i . . . . padres de familia no consideren relevante participar periédicamente
ﬂ_ privado que provea la atencién para evitar trastornos bésicos como ~ o ] )
n: | . . y . en campafas de desparasitaciéon. Tampoco asisten con frecuencia
a presencia de pardsitos. También se enfatizé6 en que las charlas o . o ‘
Wi: laci | o higi f ! al médico debido a los costos que implican, especialmente en lo
= relacionadas a las buenas prdcticas de higiene no fueron realizadas . ° o
@" relacionado a la atencién pues no poseen un seguro médico y la

lo que también aportaria a la presencia de los microorganismos

oatégenos en el cuerpo de los infantes medicacion les resulta excesivamente costosa.
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A pesar de que la evaluacién era un objetivo del proyecto de vinculacion
no fue realizada; tampoco se hizo ningun fipo de monitoreo. Lo que
implica un incumplimiento total de este objetivo.

Después de haber realizado algunos andlisis de la informacién
cuantitativa y cualitativa a través del método no experimental de
evaluacién de impacto y complementéndolo con un método cualitativo
como lo conforman las entrevistas, se puede concluir que el proyecto
de vinculacién con la sociedad ha alcanzado parcialmente los objetivos
planteados.
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